
2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 木 第1回校内選考会 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

2 金 休養日

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

6 火 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

7 水 休養日

8 木
登校日
第２回校内選考会
第３回中学生ものづくり教室

練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

9 金 休養日

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月
振替休日
学校閉庁（8/12～8/15） 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 教育課程研究協議会（総則／国語） 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

20 火 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

21 水
教育課程研究協議会（地歴・公民／
保体／特別活動／商業）
第３回校内選考会

休養日

22 木
教育課程研究協議会（数学／理科
／音楽／家庭） 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

23 金
教育課程研究協議会（美術／外国
語／総探／工業） 休養日

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

27 火 就職試験発送準備 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

28 水 休養日

29 木
運営委員会　　職員会議
職員研修（生徒理解、不祥事防止）
学年会　部会　教科会

休養日

30 金 休養日

21日 27:00

活動予定

部活動名【　　卓球部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 鹿本高校 14:00 17:00 3:00

2 金 鹿本高校 8:00 11:00 3:00

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 鹿本高校 12:00 15:00 3:00

6 火 鹿本高校 12:00 15:00 3:00

7 水 鹿本高校 12:00 15:00 3:00

8 木 登校日

9 金 鹿本高校 8:00 11:00 3:00

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月 学校閉庁（～8/15） 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 山鹿灯籠祭り 休養日

16 金 山鹿灯籠祭り 休養日

17 土 サマーカップ 鹿本体育館 9:00 16:00 7:00

18 日 サマーカップ 鹿本体育館 9:00 16:00 7:00

19 月 休養日

20 火 体育館 8:00 11:00 3:00

21 水 １年生大会 カルチャーセンター 8:00 17:00 9:00

22 木 １年生大会 カルチャーセンター 8:00 17:00 9:00

23 金 １年生大会 カルチャーセンター 8:00 17:00 9:00

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 体育館 13:00 16:00 3:00

27 火 体育館 8:00 11:00 3:00

28 水 休養日

29 木 職員会議　等 体育館 13:00 16:00 3:00

30 金 体育館 8:00 11:00 3:00

31 土 休養日

14日 74:00

活動予定

部活動名【　　　ハンドボール　　　　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 木 第1回校内選考会 休養日

2 金 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 休養日

6 火 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

7 水 休養日

8 木
登校日
第２回校内選考会
第３回中学生ものづくり教室

休養日

9 金 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月
振替休日
学校閉庁（8/12～8/15） 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 教育課程研究協議会（総則／国語） 休養日

20 火 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

21 水
教育課程研究協議会（地歴・公民／
保体／特別活動／商業）
第３回校内選考会

休養日

22 木
教育課程研究協議会（数学／理科
／音楽／家庭） 休養日

23 金
教育課程研究協議会（美術／外国
語／総探／工業） 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 休養日

27 火 就職試験発送準備 練習 視聴覚室 13:00 ～ 15:00 2:00

28 水 休養日

29 木
運営委員会　　職員会議
職員研修（生徒理解、不祥事防止）
学年会　部会　教科会

休養日

30 金 休養日

23日 14:00

活動予定

部活動名【　　軽音楽同好会　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 休養日

2 金 休養日

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 休養日

6 火 休養日

7 水 休養日

8 木 休養日

9 金 休養日

10 土 休養日

11 日 休養日

12 月 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 休養日

20 火 休養日

21 水 休養日

22 木 休養日

23 金 休養日

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 休養日

27 火 休養日

28 水 休養日

29 木 休養日

30 金 休養日

31 土 休養日

31日 0:00

活動予定

部活動名【　　　　メディア部　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 休養日

2 金 練習 学校 7:30 ～ 9:30 2:00

3 土 練習試合

4 日 練習試合

5 月 休養日

6 火 練習 学校 7:30 ～ 9:30 2:00

7 水 練習試合

8 木 登校日 休養日

9 金 練習試合

10 土 練習試合

11 日 山の日 休養日

12 月 閉庁日 休養日

13 火 閉庁日 休養日

14 水 閉庁日 休養日

15 木 閉庁日 休養日

16 金 練習試合

17 土 練習試合

18 日 練習試合

19 月 休養日

20 火 休養日

21 水 練習試合

22 木 練習試合

23 金 練習試合

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

27 火 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

28 水 休養日

29 木 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

30 金 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

31 土 フットサルリーグ

13日 12:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　サッカー部　】

活動予定



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

2 金 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

3 土 休養日 ～ 0:00

4 日 休養日 ～ 0:00

5 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

6 火 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

7 水 休養日 ～ 0:00

8 木 登校日 練習 体育館 12:30 ～ 15:30 3:00

9 金 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

10 土 休養日 ～ 0:00

11 日 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

12 月 閉庁日 休養日 ～ 0:00

13 火 閉庁日 休養日 ～ 0:00

14 水 閉庁日 休養日 ～ 0:00

15 木 閉庁日 休養日 ～ 0:00

16 金 練習 鹿本体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

17 土 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

18 日 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

19 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

20 火 学年別大会 ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 熊本県立総合体育館 ～ 0:00

21 水 学年別大会 シングルス 熊本県立総合体育館 ～ 0:00

22 木 休養日 ～ 0:00

23 金 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

24 土 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

25 日 休養日 ～ 0:00

26 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

27 火 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

28 水 練習 体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

29 木 職員会議 休養日 ～ 0:00

30 金 練習 鹿本体育館 8:00 ～ 11:00 3:00

31 土 休養日 ～

11日 51:00

活動予定

【　　　　バドミントン部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試
合等）

場所 計

1 木 第1回校内選考会 電算室 9:00 ～ 11:30 2:30

2 金 9:00 ～ 11:30 2:30

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 9:00 ～ 11:30 2:30

6 火 9:00 ～ 11:30 2:30

7 水 9:00 ～ 11:30 2:30

8 木
登校日
第２回校内選考会
第３回中学生ものづくり教室

13:00 ～ 15:00 2:00

9 金 休養日 ～
10 土 休養日

11 日 山の日 休養日 ～

12 月 振替休日
学校閉庁（8/12～8/15） 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 9:00 ～ 11:30 2:30

20 火
バドミントン学年別大会
（ダブルス） 9:00 ～ 11:30 2:30

21 水
バドミントン学年別大会
（シングルス） 9:00 ～ 11:30 2:30

22 木 9:00 ～ 11:30 2:30

23 金 9:00 ～ 11:30 2:30

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 CJ１・２年課外（午前）8/26-27 13:30 15:30 2:00

27 火 就職試験発送準備 13:30 15:30 2:00

28 水 休養日

29 木 運営委員会　　職員会議 休養日

30 金 休養日

31 土 休養日

18日 31:00

活動予定

部活動名【　ビジネス技能    部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 休養日

2 金 弓道場 8:30 10:30 2:00

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 弓道場 8:30 10:30 2:00

6 火 休養日

7 水 弓道場 8:30 10:30 2:00

8 木 登校日 休養日

9 金 弓道場 8:30 10:30 2:00

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月 山の日振替休日 休養日

13 火 閉庁 休養日

14 水 閉庁 休養日

15 木 閉庁 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 弓道場 8:30 10:30 2:00

20 火 休養日

21 水 弓道場 8:30 10:30 2:00

22 木 休養日

23 金 弓道場 8:30 10:30 2:00

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 弓道場 8:30 10:30 2:00

27 火 休養日

28 水 弓道場 8:30 10:30 2:00

29 木 休養日

30 金 弓道場 8:30 10:30 2:00

31 土 休養日

21日 20:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　弓道部　　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 第1回校内選考会

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木
登校日
第２回校内選考会
第３回中学生ものづくり教室

自動販売機補充 本校 13:00 14:00 1:00

9 金

10 土

11 日 山の日

12 月
振替休日
学校閉庁（8/12～8/15）

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月 教育課程研究協議会（総則／国語）

20 火

21 水
教育課程研究協議会（地歴・公民／
保体／特別活動／商業）
第３回校内選考会

22 木
教育課程研究協議会（数学／理科／
音楽／家庭）

23 金
教育課程研究協議会（美術／外国語
／総探／工業）

24 土

25 日

26 月

27 火 就職試験発送準備

28 水

29 木
運営委員会　　職員会議
職員研修（生徒理解、不祥事防止）
学年会　部会　教科会

30 金

日 1:00

活動予定

部活動名【　  マーケティング部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 第1回校内選考会 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

2 金 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

6 火 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

7 水 休養日

8 木
登校日
第２回校内選考会
第３回中学生ものづくり教室

練習日 本校武道場 11:00 13:00 2:00

9 金 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

10 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

11 日 山の日 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

12 月 振替休日
学校閉庁（8/12～8/15） 休養日

13 火 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 教育課程研究協議会（総則／国語） 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

20 火 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

21 水
教育課程研究協議会（地歴・公民／
保体／特別活動／商業）
第３回校内選考会

休養日

22 木 教育課程研究協議会（数学／理科
／音楽／家庭） 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

23 金 教育課程研究協議会（美術／外国
語／総探／工業） 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

24 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

25 日 休養日

26 月 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

27 火 就職試験発送準備 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

28 水 休養日

29 木
運営委員会　　職員会議
職員研修（生徒理解、不祥事防止）
学年会　部会　教科会

休養日

30 金 練習日 本校武道場 8:30 11:00 2:30

31 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

14日 48:00

活動予定

部活動名【　   柔　道　部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 休養日

2 金 休養日

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 休養日

6 火 休養日

7 水 休養日

8 木 登校日 活動日 11:30 ～ 15:30 4:00

9 金 休養日

10 土 休養日

11 日 休養日

12 月 閉庁日 休養日

13 火 閉庁日 休養日

14 水 閉庁日 休養日

15 木 閉庁日 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 休養日

20 火 休養日

21 水 休養日

22 木 休養日

23 金 休養日

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 休養日

27 火 休養日

28 水 休養日

29 木 職員会議 休業日

30 金 休養日

31 土 休養日

29日 4:00

活動予定

部活動名【芸術部】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 第１回校内選考会 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

2 金 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

6 火

登校日
第２回校内選考
会第３回中学生
ものづくり教室

製作作業 実習工場 13:00 ～ 15:00 2:00

7 水 休養日

8 木 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

9 金 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月 振替休日 休養日

13 火 学校閉庁 休養日

14 水 休養日

15 木 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

20 火 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

21 水 休養日

22 木 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

23 金 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

27 火 就職試験発送準備 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

28 水 休養日

29 木 職員会議 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

30 金 製作作業 実習工場 9:00 ～ 12:00 3:00

31 土 休養日

17日 41:00

活動予定

部活動名【　　機械整備部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木 練習 7:30 11:30 4:00

2 金 練習 7:30 11:30 4:00

3 土 練習 8:00 12:00 4:00

4 日 休養日

5 月 練習 7:30 11:30 4:00

6 火 地区大会初戦 山鹿市民球場

7 水 休養日

8 木 登校日 練習 12:30 16:00 3:30

9 金 練習 7:30 11:30 4:00

10 土 練習 8:00 12:00 4:00

11 日 休養日

12 月 閉庁日 休養日

13 火 閉庁日 休養日

14 水 閉庁日 休養日

15 木 閉庁日 休養日

16 金 練習 7:30 11:30 4:00

17 土 練習 8:00 12:00 4:00

18 日 休養日

19 月 練習 7:30 11:30 4:00

20 火 練習 7:30 11:30 4:00

21 水 二年ボイラー講習 休養日

22 木 二年ボイラー講習 休養日 7:30 11:30 4:00

23 金 練習 7:30 11:30 4:00

24 土 練習 8:00 12:00 4:00

25 日 休養日

26 月 練習 7:30 11:30 4:00

27 火 練習 7:30 11:30 4:00

28 水 練習 7:30 11:30 4:00

29 木 休養日

30 金 練習 7:30 11:30 4:00

31 土 練習 8:00 12:00 4:00

12日 75:30

活動予定

部活動名【　　　　　　　野球部　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2024 年 8 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 木

2 金 練習 学校 9:00 11:30 2:30

3 土 休養日

4 日 休養日

5 月 練習 学校 9:00 11:30 2:30

6 火 休養日

7 水 休養日

8 木 登校日 練習 学校 11:00 12:30 1:30

9 金 休養日

10 土 休養日

11 日 山の日 休養日

12 月 振替休日 休養日

13 火 （閉庁） 休養日

14 水 （閉庁） 休養日

15 木 （閉庁） 休養日

16 金 休養日

17 土 休養日

18 日 休養日

19 月 練習 学校 9:00 11:30 2:30

20 火 休養日

21 水 練習 学校 9:00 11:30 2:30

22 木 休養日

23 金 練習 学校 9:00 11:30 2:30

24 土 休養日

25 日 休養日

26 月 練習 学校 9:00 11:30 2:30

27 火 休養日

28 水 練習 学校 9:00 11:30 2:30

29 木 休養日

30 金 練習 学校 9:00 11:30 2:30

31 土 休養日

21日 21:30

活動予定

部活動名【　　　　陸上競技　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画


