
2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 練習試合 本校 8:00 16:00 8:00

2 日 休養日 本校

3 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

4 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

5 水 練習 本校 17:00 19:00 2:00

6 木 練習 本校 17:00 19:00 2:00

7 金 練習 本校 17:00 19:00 2:00

8 土 開会式 本校 8:00 16:00 8:00

9 日 練習 本校 8:00 13:00 5:00

10 月 公式戦 本校 6:30 15:00 8:30

11 火 休養日 本校

12 水 練習 本校 17:00 19:00 2:00

13 木 練習 本校 17:00 19:00 2:00

14 金 練習 本校 17:00 19:00 2:00

15 土 練習 本校 17:00 19:00 2:00

16 日 休養日 本校

17 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

18 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

19 水 練習 本校 17:00 19:00 2:00

20 木 練習 本校 13:00 17:00 4:00

21 金 練習 本校 8:30 13:00 4:30

22 土 練習 本校 8:30 13:00 4:30

23 日 休養日 本校

24 月 練習 本校 8:30 13:00 4:30

25 火 練習 本校 8:30 13:00 4:30

26 水 練習 本校 8:30 13:00 4:30

27 木 練習 本校 8:30 13:00 4:30

28 金 練習 本校 8:30 13:00 4:30

29 土 練習 本校 8:30 13:00 4:30

30 日 休養日 本校

練習 8:30 13:00 4:30

5日 98:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　野球部　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

2 日 休養日

3 月
整容指導　授業評価
週間（～７）求人受付
開始

練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

4 火 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

5 水 休養日

6 木 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

7 金 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

8 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥インターンシップ（２年）事
前指導 練習日 本校武道場 8:00 10:00 2:00

11 火 インターンシップ（２年）１１～１
３ 練習日 本校武道場 8:00 10:00 2:00

12 水 休養日

13 木 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

14 金 ⑤⑥インターンシップ（２年）事
後指導 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

15 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

16 日 休養日

17 月 海の日 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

18 火 学びの基礎診断テスト（１日
目：午前） 練習日 本校武道場 16:00 18:30 2:30

19 水
学びの基礎診断テスト（2日
目：午前）校内一斉美化作業
（午後）

休養日

20 木 終業式　表彰式　大掃
除　成績等保護者会 練習日 本校武道場 13:00 15:30 2:30

21 金
夏季休業日（7/２
１～８/３０） 練習日 本校武道場 8:00 10:30 2:30

22 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

23 日 休養日

24 月 練習日 本校武道場 8:00 10:30 2:30

25 火 練習日 本校武道場 8:00 10:30 2:30

26 水 体験入学準備 休養日

27 木 体験入学 休養日

28 金 練習日 本校武道場 8:00 10:30 2:30

29 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

30 日 休養日

31 月 練習日 本校武道場 8:00 10:30 2:30

10日 56:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　柔道部　】

活動予定





2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 全商ビジネス文書実務検定 休養日

3 月 整容指導　求人受付開始 16:30 18:30 2:00

4 火 体育館 16:30 18:30 2:00

5 水 16:30 18:30 2:00

6 木 体育館 16:30 18:30 2:00

7 金 16:30 18:30 2:00

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（2年）指導 16:30 18:30 2:00

11 火 インターンシップ（２年） 体育館 16:30 18:30 2:00

12 水 16:30 18:30 2:00

13 木 体育館 16:30 18:30 2:00

14 金 16:30 18:30 2:00

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目） 体育館 16:30 18:30 2:00

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目） 16:30 18:30 2:00

20 木 終業式　成績等保護者会 体育館 16:30 18:30 2:00

21 金 夏季休業日（7/21～8/31） 16:30 18:30 2:00

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 9:00 12:00 3:00

25 火 体育館 9:00 12:00 3:00

26 水 9:00 12:00 3:00

27 木 体育館 9:00 12:00 3:00

28 金 9:00 12:00 3:00

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 9:00 12:00 3:00

11日 46:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　ハンドボール部　　　　　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 練習 学校 8:00 ～ 10:00 2:00

2 日 休養日

3 月 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

4 火 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

5 水 休養日

6 木 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

7 金 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

8 土 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

9 日 フットサルリーグ ウイング

10 月 休養日

11 火 インターンシップ 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

12 水 インターンシップ 練習 学校 16:30 ～ 18:00 1:30

13 木 インターンシップ 休養日

14 金 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

15 土 練習 学校 8:00 ～ 10:00 2:00

16 日 練習試合

17 月 海の日 休養日

18 火 テスト 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

19 水 テスト 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

20 木 終業式 練習 学校 13:30 ～ 15:30 2:00

21 金 夏休みスタート 休養日

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 ボイラー講習 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

25 火 ボイラー講習 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

26 水 休養日

27 木 体験入学 練習 学校 14:00 ～ 16:00 2:00

28 金 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

29 土 練習 学校 7:00 ～ 9:00 2:00

30 日 フットサルリーグ

9日 35:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　サッカー部　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 土

2 日 全商ビジネス文書実務検定

3 月 整容指導　求人受付開始 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

4 火 休養日

5 水 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

6 木

7 金 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（2年）指導 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

11 火 インターンシップ（２年） 休養日

12 水 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

13 木 休養日

14 金 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目） 休養日

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目） 練習 体育館 16:30 18:00 1:30

20 木 終業式　成績等保護者会 休養日

21 金 夏季休業日（7/21～8/31） 練習 体育館 9:00 11:00 2:00

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 練習 体育館 9:00 11:00 2:00

25 火 休養日

26 水 練習 体育館 9:00 11:00 2:00

27 木 休養日

28 金 練習 体育館 9:00 11:00 2:00

29 土 休養日

30 日 休養日

16日 18:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　バレーボール部　　　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

2 日 全商ビジネス文書実務検定 休養日 ～

3 月 整容指導　求人票受付開始 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

4 火 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

5 水 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

6 木 休養日

7 金 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

8 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥インターンシップ（２年）指導 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

11 火 インターンシップ（2年） 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

12 水 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

13 木 休養日

14 金 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

15 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目） 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目） 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

20 木 終業式　成績等保護者会 本校 16:15 ～ 18:00 1:45

21 金 夏季休業日（7/21～8/31） 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

22 土 休養日

23 日 休養日 ～

24 月 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

25 火 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

26 水 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

27 木 中学校体験入学 休養日

28 金 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

29 土 本校 8:00 ～ 11:00 3:00

30 日 休養日

10日 46:15

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【テニス】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

2 日 全商ビジネス文書実務検定 休養日

3 月 整容指導　求人受付開始 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

4 火 休養日

5 水 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

6 木 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

7 金 休養日

8 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（2年）指導 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

11 火 インターンシップ（２年） 休養日

12 水 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

13 木 休養日

14 金 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

15 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目） 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目） 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

20 木 終業式　成績等保護者会 休養日

21 金 夏季休業日（7/21～8/31） 休養日

22 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

23 日 休養日

24 月 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

25 火 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

26 水 体験入学準備 休養日

27 木 体験入学 休養日

28 金 休養日

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

16日 37:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　　　卓球部　　　　　　　　　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 45分授業 練習 学校 16:20 17:30 1:10

4 火 休養日

5 水 練習 学校 16:20 17:30 1:10

6 木 休養日

7 金 練習 学校 16:20 17:30 1:10

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 練習 学校 16:20 17:30 1:10

11 火 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ 休養日

12 水 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ 練習 学校 16:20 17:30 1:10

13 木 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ 休養日

14 金 練習 学校 16:20 17:00 0:40

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 テスト 休養日

19 水 テスト 練習 学校 16:20 17:30 1:10

20 木 終業式 休養日

21 金 練習 学校 9:00 10:30 1:30

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 練習 学校 9:00 10:30 1:30

25 火 休養日

26 水 練習 学校 9:00 10:30 1:30

27 木 休養日

28 金 練習 学校 9:00 10:30 1:30

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 練習 学校 9:00 10:30 1:30

19日 15:10

活動報告

部活動名【　　陸上競技　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

2 日 全商ビジネス文書検定 休養日

3 月 整容指導 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

4 火 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

5 水 休養日

6 木 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

7 金 (育)ビーチボールバレー大会 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

8 土 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

9 日 休養日

10 月 インターンシップ事前指導⑤⑥ 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

11 火 インターンシップ(２年) 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

12 水 インターンシップ(２年) 休養日

13 木 インターンシップ(２年) 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

14 金 パソコン利用技術検定 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

15 土 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

16 日 休養日

17 月 海の日 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

18 火 学びの基礎診断 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

19 水 学びの基礎診断 休養日

20 木 終業式 体育館 14:00 ～ 16:30 2:30

21 金 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

22 土 体育館 9:00 ～ 12:30 3:30

23 日 休養日

24 月 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

25 火 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

26 水 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

27 木 体験入学 休養日   

28 金 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

29 土 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

30 日 休養日

31 月 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

9日 57:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　バスケットボール部　　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

2 日 休養日

3 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

4 火 練習 外 16:30 ～ 17:30 1:00

5 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

6 木 休養日

7 金 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

8 土 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

9 日 大会

10 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

11 火 2年ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ 休養日

12 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

13 木 休養日

14 金 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

15 土 大会

16 日 休養日

17 月 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

18 火 練習 外 16:30 ～ 17:30 1:00

19 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

20 木 終業式 休養日

21 金 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

22 土 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

23 日 休養日

24 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

25 火 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

26 水 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

27 木 体験入学 休養日

28 金 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

29 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

30 日 休養日

31 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

9日 49:00

活動予定

【　　　　バドミントン部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

4 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

5 水 休養日

6 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

7 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

11 火 インターンシップ 弓道場 16:00 18:00 2:00

12 水 インターンシップ 休養日

13 木 インターンシップ 弓道場 16:00 18:00 2:00

14 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

18 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

19 水 休養日

20 木 終業式 弓道場 12:00 14:00 2:00

21 金 夏休み 弓道場 8:45 10:45 2:00

22 土 弓道講習会 植木弓道場 9:30 16:00 6:30

23 日 休養日

24 月 休養日

25 火 休養日

26 水 休養日

27 木 体験入学 12:00 14:00 2:00

28 金 弓道場 8:45 10:45 2:00

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 休養日

16日 34:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　弓道部　　　　　　　】

活動予定



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 休養日

4 火 活動 学校 16:00 ～ 17:30 1:30

5 水 休養日

6 木 活動 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

7 金 休養日

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 休養日

11 火 インターンシップ 活動 学校 16:00 ～ 17:30 1:30

12 水 インターンシップ 休養日

13 木 インターンシップ 活動 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

14 金 休養日

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト 活動 学校 16:00 ～ 17:30 1:30

19 水 学びの基礎診断テスト 休養日

20 木 終業式 休養日

21 金 夏季休業日 休養日

22 土 (～８月３１日) 休養日

23 日 休養日

24 月 休養日

25 火 休養日

26 水 休養日

27 木 体験入学 休養日

28 金 休養日

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 休養日

26日 8:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　芸術部　　　　　　　　　　】

活動予定

別紙４



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土

2 日 全商ビジネス文書実務検
定

3 月 整容指導　求人受付開始

4 火

5 水 練習 調理室 16:00 ～ 18:00 2:00

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 ⑤⑥ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（2年）指
導

11 火 インターンシップ（２年）

12 水

13 木

14 金 練習 調理室 16:00 ～ 18:00 2:00

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 学びの基礎診断テスト（1
日目）

19 水 学びの基礎診断テスト（2
日目） 練習 調理室 16:00 ～ 18:00 2:00

20 木 終業式　成績等保護者会 練習 調理室 12:30 ～ 15:30 3:00

21 金 夏季休業日（7/21～
8/31）

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

日 9:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　　家庭　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 整容指導 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

4 火 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

5 水 休養日

6 木 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

7 金 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

8 土 設計 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

9 日 休養日

10 月 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

11 火 インターンシップ 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

12 水 インターンシップ 休養日

13 木 インターンシップ 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

14 金 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

15 土 設計 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

16 日 休養日

17 月 部品作り 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

18 火 学びの基礎診断テスト 部品作り 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

19 水 学びの基礎診断テスト 休養日

20 木 終業式 部品作り 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

21 金 夏季休業 部品作り 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

22 土 部品作り 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

23 日 休養日

24 月 体験入学準備 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

25 火 体験入学準備 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

26 水 体験入学準備 体験入学準備 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

27 木 体験入学準備 体験入学対応 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

28 金 休養日

29 土 マシン製作 学校 9:00 ～ 12:00 3:00

30 日 休養日

31 月 休養日

11日 49:00

活動予定

部活動名【　　　電子工作部　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

2 日 全商ビジネス文書実務検定 休養日

3 月 整容指導　求人受付開始 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

4 火 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

5 水 休養日

6 木 休養日

7 金 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

8 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ（2年）指導 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

11 火 インターンシップ（２年） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

12 水 休養日

13 木 休養日

14 金 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

15 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

16 日 休養日

17 月 海の日 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目） 休養日

20 木 終業式　成績等保護者会 休養日

21 金 夏季休業日（7/21～8/31） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

22 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

23 日 休養日

24 月 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

25 火 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

26 水 休養日

27 木 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

28 金 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

29 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

30 日 休養日

31 月 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

12日 91:15

活動予定

部活動名【　　　　　　エコ電部　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 整容指導 授業評価週間（7/3～7/7） 求人受付開始 学校 16:00 18:00 2:00

4 火 学校 16:00 18:00 2:00

5 水 休養日

6 木 学校 16:00 18:00 2:00

7 金 休養日

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 ⑤⑥インターンシップ（２年）事前指導 学校 16:00 18:00 2:00

11 火 インターンシップ（２年）（7/11～7/13） 学校 16:00 18:00 2:00

12 水 休養日

13 木 学校 16:00 18:00 2:00

14 金 休養日

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 海の日 休養日

18 火 学びの基礎診断テスト（1日目：午前） 学校 16:00 18:00 2:00

19 水 学びの基礎診断テスト（2日目：午前） 校内一斉美化作業（午後） 第２回商工フェスタ推進委員会16：05～ 休養日

20 木 終業式　表彰式　大掃除 成績等保護者会 学校 16:00 18:00 2:00

21 金 夏季休業日（7/21～8/30） 休養日

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 休養日

25 火 休養日

26 水
体験入学準
備

休養日

27 木 体験入学 休養日

28 金 休養日

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 休養日

金

土 23日 16:00

日

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　　機械整備部　　　　　　　　　】

活動予定



月





２０２３年 7月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 土

2 日 ビジネス文書検定

3 月

4 火 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

5 水 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

6 木 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火 インターンシップ（2年） 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

12 水 インターンシップ（2年） 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

13 木 インターンシップ（2年） 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

14 金

15 土

16 日 同窓会役員会・総会

17 月 海の日

18 火 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

19 水 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

20 木 終業式

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火 生徒商研発表会

26 水

27 木 体験入学

28 金 授業力UP指導者研修

29 土

30 日

31 月

日 12:00

活動時間

活動計画

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　ビジネス技能部　（ワープロ）　　　】

別紙４



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

4 火 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

5 水 休養日

6 木 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

7 金 休養日

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

11 火 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

12 水 休養日

13 木 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

14 金 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 休養日

18 火 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

19 水 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

20 木 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

21 金 練習 学校 9:00 ～ 11:00 2:00

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 練習 学校 9:00 ～ 11:00 2:00

25 火 練習 学校 9:00 ～ 11:00 2:00

26 水 練習 学校 9:00 ～ 11:00 2:00

27 木 体験入学 学校

28 金 休養日

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 休養日

16日 28:00

活動予定

部活動名【　　音楽部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 土 休養日

2 日 休養日

3 月 休養日

4 火 休養日

5 水 休養日

6 木 学校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

7 金 休養日

8 土 休養日

9 日 休養日

10 月 休養日

11 火 休養日

12 水 休養日

13 木 学校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

14 金 休養日

15 土 休養日

16 日 休養日

17 月 休養日

18 火 休養日

19 水 休養日

20 木 休養日

21 金 休養日

22 土 休養日

23 日 休養日

24 月 休養日

25 火 休養日

26 水 休養日

27 木 休養日

28 金 休養日

29 土 休養日

30 日 休養日

31 月 休養日

29日 1:40

活動予定

部活動名【　　　メディア部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 7 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金 自動販売機補充作業 売店前・体育館 16:00 0 17:00 1:00

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土 自動販売機補充作業 売店前・体育館 16:00 0 17:00 1:00

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木 自動販売機補充作業 売店前・体育館 16:00 0 17:00 1:00

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水 自動販売機補充作業 売店前・体育館 13:00 0 14:00 1:00

27 木

28 金

29 土

30 日

日 4:00

活動予定

部活動名【　　　マーケティング部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画


