
2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

2 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

3 水 練習試合（牛深） 本校 7:00 15:00 8:00

4 木 練習 本校 9:00 13:00 4:00

5 金 練習 本校 9:00 13:00 4:00

6 土 練習試合（八代工業） 本校 7:00 15:00 8:00

7 日 休養日 本校 17:00 19:00 2:00

8 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

9 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

10 水 休養日 本校

11 木 練習 本校 17:00 19:00 2:00

12 金 練習 本校 17:00 19:00 2:00

13 土 体育大会 本校 17:00 19:00 2:00

14 日 休養日 本校

15 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

16 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

17 水 休養日 本校

18 木 練習 本校 17:00 19:00 2:00

19 金 練習 本校 17:00 19:00 2:00

20 土 練習試合（球磨工業） 本校 7:00 15:00 8:00

21 日 休養日 本校

22 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

23 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

24 水 休養日 本校

25 木 練習 本校 17:00 19:00 2:00

26 金 練習 本校 17:00 19:00 2:00

27 土 連取試合（有明） 本校 7:00 15:00 8:00

28 日 休養日 本校

29 月 練習 本校 17:00 19:00 2:00

30 火 練習 本校 17:00 19:00 2:00

7日 76:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　野球部　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 整容指導 練習日 本校武道場 16:00 18:00 2:00

2 火 体育大会練習（午後） 練習日 本校武道場 16:00 18:00 2:00

3 水 憲法記念日 練習日 鹿本中武道場 8:00 12:00 4:00

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 練習日 鹿本中武道場 8:00 12:00 4:00

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 練習日 16:00 18:00 2:00

10 水 体育大会練習（全日）

11 木 体育大会予行練習（全
日） 練習日 16:00 18:00 2:00

12 金 体育大会準備 練習日 16:00 18:00 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 練習日 16:00 18:00 2:00

16 火 家庭訪問週間（午前中授
業） 練習日 16:00 18:00 2:00

17 水 休養日

18 木 練習日 16:00 18:00 2:00

19 金 練習日 16:00 18:00 2:00

20 土 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

21 日 休養日

22 月 練習日 16:00 18:00 2:00

23 火 眼科検診（13：35～）全生
徒 練習日 16:00 18:00 2:00

24 水 生徒総会　総体・総文推
戴式 休養日

25 木 結核検診9:00～11:00 練習日 16:00 18:00 2:00

26 金 練習日 16:00 18:00 2:00

27 土 高校総体（先行実施競
技） 練習日 他校武道場 8:00 12:00 4:00

28 日 高校総体（先行実施競
技） 休養日

29 月 練習日 16:00 18:00 2:00

30 火 練習日 16:00 18:00 2:00

31 水 休養日

11日 46:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　柔道部　】

活動予定





2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 練習 コート 16:30 18:30 2:00

2 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

3 水 休養日

4 木 練習 体育館 9:00 12:00 3:00

5 金 休養日

6 土 練習 体育館 9:00 12:00 3:00

7 日 休養日

8 月 休養日

9 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

10 水 練習 コート 16:30 18:30 2:00

11 木 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

12 金 休養日 16:30 18:30 2:00

13 土 休養日 16:30 18:30 2:00

14 日 練習 9:00 12:00 3:00

15 月

16 火 体育館 14:00 16:30 2:30

17 水 休養日 14:00 16:30 2:30

18 木 練習 体育館 14:00 16:30 2:30

19 金 練習 コート 14:00 16:30 2:30

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 練習 コート 16:30 18:30 2:00

23 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

24 水 練習 コート 16:30 18:30 2:00

25 木 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

26 金 練習 コート 16:30 18:30 2:00

27 土 休養日

28 日 休養日

29 月 練習 コート 16:30 18:30 2:00

30 火 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

11日 47:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　ハンドボール部　　　　　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 整容指導 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

2 火 体育大会練習（午後） 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

3 水 憲法記念日 練習試合

4 木 みどりの日 練習試合

5 金 こどもの日 練習試合

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

10 水 体育大会練習（全日） 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

11 木 体育大会予行練習（全日） 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

12 金 体育大会準備 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 練習 学校 13:30 ～ 15:30 2:00

17 水 練習 学校 13:30 ～ 15:30 2:00

18 木 練習 学校 13:30 ～ 15:30 2:00

19 金 練習 学校 13:30 ～ 15:30 2:00

20 土 練習試合

21 日 休養日

22 月 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 休養日

25 木 結核検診9:00～11:00 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

26 金 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

27 土 高校総体（先行実施競技） 高校総体

28 日 高校総体（先行実施競技） 高校総体

29 月 昭和の日 休養日

30 火 練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

8日 32:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　サッカー部　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 月 整容指導 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

2 火 体育大会練習（午後） 練習 グラウンド 16:30 17:30 1:00

3 水 憲法記念日 練習 体育館 9:00 13:00 4:00

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 練習 体育館 9:00 13:00 4:00

6 土 練習 体育館 13:00 16:00 3:00

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 練習 グラウンド 16:30 17:30 1:00

10 水 体育大会練習（全日） 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

11 木 体育大会予行練習（全日） 休養日

12 金 体育大会準備 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 練習 グラウンド 13:00 14:00 1:00

17 水 練習 体育館 13:00 16:00 3:00

18 木 休養日

19 金 練習 体育館 13:00 16:00 3:00

20 土 練習 体育館 13:00 16:00 3:00

21 日 休養日

22 月 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 練習 グラウンド 16:30 17:30 1:00

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

25 木 結核検診9:00～11:00 休養日

26 金 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

27 土 高校総体（先行実施競技） 練習 体育館 9:00 13:00 4:00

28 日 高校総体（先行実施競技） 休養日

29 月 練習 体育館 16:30 18:30 2:00

30 火 練習 グラウンド 16:30 17:30 1:00

10日 45:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　バレーボール部　　　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月
金456

体育大会練習（午後）
16:15 ～ 18:15 2:00

2 火 体育大会練習（全日） 16:15 ～ 18:15 2:00

3 水 憲法記念日 8:00 ～ 11:00 3:00

4 木 みどりの日 8:00 ～ 11:00 3:00

5 金 こどもの日 8:00 ～ 11:00 3:00

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 16:15 ～ 18:15 2:00

10 水 体育大会練習（全日） 16:15 ～ 18:15 2:00

11 木 体育大会練習（全日） 16:15 ～ 18:15 2:00

12 金 体育大会練習（全日） 16:15 ～ 18:15 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 16:15 ～ 18:15 2:00

16 火 家庭訪問週間 13:30 ～ 15:30 2:00

17 水 家庭訪問週間 13:30 ～ 15:30 2:00

18 木 家庭訪問週間 休養日

19 金 家庭訪問週間 13:30 ～ 15:30 2:00

20 土 第1回原付バイク運転講習会 8:00 ～ 11:00 3:00

21 日 休養日

22 月 16:15 ～ 18:15 2:00

23 火 16:15 ～ 18:15 2:00

24 水 生徒総会 16:15 ～ 18:15 2:00

25 木 休養日

26 金 16:15 ～ 18:15 2:00

27 土 高校総体：Tシングルス

28 日
高校総体：ST個人
電気工事士（筆記）

29 月 16:15 ～ 18:15 2:00

30 火 16:15 ～ 18:15 2:00

31 水 16:15 ～ 18:15 2:00

8日 46:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【テニス】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 月 整容指導 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

2 火 体育大会練習（午後） 休養日

3 水 憲法記念日 休養日

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 休養日

10 水 体育大会練習（全日） 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

11 木 体育大会予行練習（全日） 休養日

12 金 体育大会準備 休養日

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 休養日

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 休養日

17 水 練習 体育館 13:30 ～ 15:30 2:00

18 木 練習 体育館 13:30 ～ 15:30 2:00

19 金 休養日

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 休養日

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

25 木 結核検診9:00～11:00 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

26 金 休養日

27 土 高校総体（先行実施競技） 練習 体育館 10:00 ～ 12:00 2:00

28 日 高校総体（先行実施競技） 休養日

29 月 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

30 火 休養日

31 水 練習 体育館 16:00 ～ 18:00 2:00

21日 20:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　　　卓球部　　　　　　　　　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 体育大会練習 休養日

2 火 体育大会練習 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

3 水 憲法記念日 練習試合 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

4 木 みどりの日 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

5 金 こどもの日 練習試合 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

6 土 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

7 日 休養日

8 月 代休 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

9 火 体育大会練習 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

10 水 体育大会練習 休養日

11 木 体育大会予行 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

12 金 体育大会練習 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

16 火 家庭訪問週間(午前中授業) 体育館 13:00 ～ 15:30 2:30

17 水 家庭訪問週間(午前中授業) 休養日

18 木 家庭訪問週間(午前中授業) 体育館 13:00 ～ 15:30 2:30

19 金 家庭訪問週間(午前中授業) 体育館 13:00 ～ 15:30 2:30

20 土 体育館 13:00 ～ 16:30 3:30

21 日 休養日

22 月 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

23 火 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

24 水 生徒総会・総体推戴式

25 木 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

26 金 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

27 土 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

28 日 休養日

29 月 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

30 火 体育館 16:30 ～ 19:00 2:30

31 水 外練習 16:30 ～ 18:00 1:30

8日 53:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　バスケットボール部　　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

2 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

3 水 大会

4 木 大会

5 金 休養日

6 土 休養日

7 日 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

8 月 練習 体育館 13:00 ～ 16:00 3:00

9 火 休養日

10 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

11 木 休養日

12 金 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

16 火 ４５分午前 休養日

17 水 ４５分午前 練習 体育館 14:00 ～ 16:00 2:00

18 木 ４５分午前 休養日

19 金 ４５分午前 練習 鹿本体育館 14:00 ～ 16:00 2:00

20 土 練習 体育館 9:00 ～ 12:00 3:00

21 日 休養日

22 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

23 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

24 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

25 木 休養日

26 金 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

27 土 総体

28 日 総体

29 月 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

30 火 練習 鹿本体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

31 水 練習 体育館 16:30 ～ 18:30 2:00

10日 37:00

活動予定

【　　　　バドミントン部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

2 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

3 水 憲法記念日 弓道場 9:00 11:00 2:00

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休 休養日

9 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

10 水 弓道場 16:00 18:00 2:00

11 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

12 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 弓道場 14:00 16:00 2:00

16 火 弓道場 14:00 16:00 2:00

17 水 休養日

18 木 弓道場 14:00 16:00 2:00

19 金 弓道場 14:00 16:00 2:00

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

23 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

24 水 弓道場 16:00 18:00 2:00

25 木 弓道場 16:00 18:00 2:00

26 金 弓道場 16:00 18:00 2:00

27 土 総体 弓道場 8:30 17:00 8:30

28 日 休養日

29 月 弓道場 16:00 18:00 2:00

30 火 弓道場 16:00 18:00 2:00

31 水 休養日

12日 44:30

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　弓道部　　　　　　　】

活動予定



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 月 体育大会練習 休養日

2 火 全日体育大会練習 休養日

3 水 憲法記念日 休養日

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休(５月１３日) 休養日

9 火 部活動顧問会 休養日

10 水 全日体育大会練習 休養日

11 木 全日体育大会予行 休養日

12 金 体育大会準備 休養日

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 休養日

16 火 家庭訪問週間 活動 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

17 水 家庭訪問週間 休養日

18 木 家庭訪問週間 活動 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

19 金 家庭訪問週間 休養日

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 休養日

23 火 活動 学校 16:00 ～ 17:30 1:30

24 水 総体・総文祭推戴式 休養日

25 木 活動 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

26 金 休養日

27 土 休養日

28 日 休養日

29 月 休養日

30 火 活動 学校 16:00 ～ 17:30 1:30

25日 9:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　芸術部　　　　　　　　　　】

活動予定

別紙４



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 整容指導

2 火 体育大会練習（午後）

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月 代休（5/13）

9 火 体育大会練習（全日）

10 水 体育大会練習（全日）

11 木 体育大会予行練習（全
日）

12 金 体育大会準備

13 土 体育大会

14 日

15 月 体育大会予備日

16 火 家庭訪問週間（午前中授
業）

17 水 練習 調理室 12:00 ～ 15:00 3:00

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 眼科検診（13：35～）全生
徒

24 水 生徒総会　総体・総文推
戴式 練習 調理室 16:00 ～ 18:00 2:00

25 木 結核検診9:00～11:00

26 金

27 土 高校総体（先行実施競
技）

28 日 高校総体（先行実施競
技）

29 月

30 火

31 水 練習 調理室 16:00 ～ 18:00 2:00

日 7:00

活動予定

部活動名【　　　　　　　　家庭　　　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 設計・作業練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

2 火 設計・作業練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

3 水 憲法記念日 休養日

4 木 みどりの日 休養日

5 金 こどもの日 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休 休養日

9 火 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

10 水 休養日

11 木 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

12 金 設計 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 予備日 マシン製作 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

16 火 家庭訪問週間 マシン製作 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

17 水 〃 マシン製作 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

18 木 〃 マシン製作 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

19 金 〃 マシン製作 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 眼科検診・職員会議 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

23 火 生徒総会 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

24 水 1年結核検診 休養日

25 木 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

26 金 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

27 土 高校総体 休養日

28 日 高校総体 休養日

29 月 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

30 火 マシン製作 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

31 水 休養日

15日 32:00

活動予定

部活動名【　　　電子工作部　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 整容指導 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 18:30 2:15

2 火 体育大会練習（午後） 休養日

3 水 憲法記念日 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

4 木 みどりの日 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

5 金 こどもの日 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

9 火 体育大会練習（全日） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 18:30 2:15

10 水 体育大会練習（全日） 休養日

11 木 体育大会予行練習（全日） 休養日

12 金 体育大会準備 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 18:30 2:15

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

17 水 休養日

18 木 休養日

19 金 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

20 土 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

21 日 休養日

22 月 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 休養日

25 木 結核検診9:00～11:00 休養日

26 金 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

27 土 高校総体（先行実施競技） 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 9:00 ～ 15:00 6:00

28 日 高校総体（先行実施競技） 休養日

29 月 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

30 火 技術訓練、ロボット部品製作 実習棟 16:15 ～ 19:00 2:45

31 水 休養日

14日 64:45

活動予定

部活動名【　　　　　　エコ電部　　　　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 整容指導 学校 16:00 18:00 2:00

2 火 体育大会練習（午後） 学校 16:00 18:00 2:00

3 水 憲法記念日 休養日

4 木 みどりの日 学校 16:00 18:00 2:00

5 金 こどもの日 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 代休（5/13） 休養日

9 火 体育大会練習（全日） 学校 16:00 18:00 2:00

10 水 体育大会練習（全日） 休養日

11 木 体育大会予行練習（全日） 学校 16:00 18:00 2:00

12 金 体育大会準備 休養日

13 土 体育大会 休養日

14 日 休養日

15 月 体育大会予備日 学校 16:00 18:00 2:00

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 学校 16:00 18:00 2:00

17 水 休養日

18 木 学校 16:00 18:00 2:00

19 金 休養日

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 学校 16:00 18:00 2:00

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 学校 16:00 18:00 2:00

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 休養日

25 木 結核検診9:00～11:00 学校 16:00 18:00 2:00

26 金 休養日

27 土 高校総体（先行実施競技） 休養日

28 日 高校総体（先行実施競技） 休養日

29 月 学校 16:00 18:00 2:00

30 火 学校 16:00 18:00 2:00

31 水

17日 26:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　　　　　　　　機械整備部　　　　　　　　　】

活動予定



２０２3年 5月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合等）
場所 計

1 月 整容指導

2 火 体育大会練習（午後）

3 水 憲法記念日

4 木 みどりの日

5 金 こどもの日

6 土

7 日

8 月 代休（5/13）

9 火 体育大会練習（全日）

10 水 体育大会練習（全日）

11 木 体育大会予行練習（全日）

12 金 体育大会準備

13 土 体育大会

14 日

15 月 体育大会予備日

16 火 家庭訪問週間（午前中授業） 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

17 水 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

18 木 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火 眼科検診（13：35～）全生徒 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

24 水 生徒総会　総体・総文推戴式 電算室 16:00 ～ 17:30

25 木 結核検診9:00～11:00 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

26 金

27 土 高校総体（先行実施競技）

28 日 高校総体（先行実施競技）

29 月

30 火 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

31 水 電算室 16:00 ～ 17:30 1:30

日 10:30

活動計画

部活動名【　　　ビジネス技能部　（ワープロ）　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画

別紙４



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

2 火 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

3 水 休養日

4 木 休養日

5 金 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 休養日

9 火 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

10 水 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

11 木 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

12 金 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

13 土 休養日

14 日 休養日

15 月 休養日

16 火 休養日

17 水 休養日

18 木 休養日

19 金 練習 学校 14:00 ～ 16:00 2:00

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 休養日

23 火 休養日

24 水 休養日

25 木 休養日

26 金 練習 学校 16:00 ～ 18:00 2:00

27 土 休養日

28 日 休養日

29 月 休養日

30 火 休養日

22日 16:00

活動予定

部活動名【　　音楽部　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月 休養日

2 火 休養日

3 水 休養日

4 木 休養日

5 金 休養日

6 土 休養日

7 日 休養日

8 月 休養日

9 火 休養日

10 水 休養日

11 木 休養日

12 金 休養日

13 土 休養日

14 日 休養日

15 月 休養日

16 火 休養日

17 水 休養日

18 木 学校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

19 金 休養日

20 土 休養日

21 日 休養日

22 月 休養日

23 火 休養日

24 水 休養日

25 木 学校内撮影 校内 16:00 ～ 16:50 0:50

26 金 休養日

27 土 休養日

28 日 休養日

29 月 休養日

30 火 休養日

31 水 休養日

29日 1:40

活動予定

部活動名【　　　メディア部　　　】

活動時間

休養日計画 活動時間計画



2023 年 5 月

部活動名

日 曜 学校行事等
活動内容等

（公式戦・練習試合
等）

場所 計

1 月

2 火 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

10 水

11 木

12 金 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

13 土

14 日

15 月

16 火 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

17 水

18 木

19 金 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

20 土

21 日

22 月

23 火 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

24 水

25 木

26 金 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

27 土

28 日

29 月

30 火 校内自動販売機補充 校内 16:00 ～ 17:00 1:00

日 8:00

活動時間

休養日計画 活動時間計画

部活動名【　マーケティング部　】

活動予定


