
 ◆◇◆  教室に『空気の道』を作りました  ◆◇◆ 

 　　　　　　　　　　　　  教室の空気は汚れている！？ 

 　　　　　　　　　　　　  学校の教室は、複数の人々が過ごしているところ 

 　　　　　　　　　　　　　　です。吐く息から出る二酸化炭素は、飛沫、衣類 

 　　　　　　　　　　　　　　などから出てくるホコリや皮膚から剥がれたアカ 

 　　　　　　　　　　　　　　やフケ、髪の毛で床が汚染されます。授業が始ま 

 　　　　　　　　　　　　　　る前に窓を開け、新鮮な外の空気を取り込んだと 

 　　　　　　　　　　　　　　しても、締め切った状態だと授業が終わるころには、 

 　　　　　　　　　　　　　　かなり空気が汚れているはずです。このため、定期 

 　　　　　　　　　　　　　　的に換気を行う必要があります。 

 　　　　　　　　　　　　　　　　  窓を両方開けると空気が通りやすい！ 

 　　　　　　　　　　　　　　　風の通り道作ることで室内への自然の風を呼び込む 

 　　　　　　　　　　　　　　　ことができます。空気の入口と出口である両側の窓は、 

 　　　　　　　　　　　　　　　まっすぐ対面している対角線上にあると風が通りやすい 

 　　　　　　　　　　　　　　　と言われています。 

 換気で感染を予防！ 

 換気を行わないとかぜやウイルスに感染する機会 

 は増えます。また、気分が悪くなる人が現れたり 

 気管支ぜんそくやアレルギー疾患のある人は症状 

 が誘発されることがあります。そのため現在教室 

 のドアに取り付けてある「空気の道」を目安に窓 

 を開け常時換気を行ってください。 

 冬休みは治療のチャンス！！ 
 ★令和４年１２月２０日現在のクラス別治療状況 
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 受診率  75％  ０%  ０％  100％  ０％  ０％  100％  14.3%  ０％ 


