
 

 

 

 
 

令和７年６月１９日 かもと稲田支援学校 小・中学部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨
つ ゆ

に入
はい

ってからムシムシする日
ひ

が増
ふ

え、夏
なつ

が近
ちか

づいてきましたね。

プールでの水泳
すいえい

の授業
じゅぎょう

も始
はじ

まりましたので、早
はや

めに寝
ね

て、しっかり朝
あさ

ご

はんを食
た

べてから登校
とうこう

するようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１０日（木）に、小学部５年と中学部１年を対象とした健康相談を実施し

ます。山鹿回生病院の精神科医が来校されますので、お子さんの体や心の健

康についての悩みや精神科医にお尋ねになりたいことが 

ありましたら、事前に担任へご相談ください。 

保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

について考
かんが

えよう 

～保護者の皆様へ～ 

歯
は

と口
くち

の健康
けんこう

は 

毎日
まいにち

の健康
けんこう

へつながります！ 

歯科
し か

検診
けんしん

 

歯
は

みがき指導
し ど う

 

フッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こう

 
５月

がつ

２０日
は つ か

から 週
しゅう

１回
かい

、フッ化物
か ぶ つ

洗
せん

口
こう

 

（ぶくぶくうがい）を始
はじ

めました。フッ化物
か ぶ つ

 

の入ったうがい液
えき

が口
くち

の中全体
なかぜんたい

にいき 

わたるように、自分
じ ぶ ん

で工夫
く ふ う

しながら 

取
と

り組
く

んでいます。 

① 

② 

③ 

６月
がつ

６日
む い か

に学校
がっこう

歯科医
し か い

の神山
こうやま

先生
せんせい

と熊本
くまもと

 

大学
だいがく

の先生
せんせい

に来
き

ていただき、歯科
し か

検診
けんしん

があり 

ました。昨年度
さ く ね ん ど

よりもむし歯
ば

になりかけの歯
は

 

がある人
ひと

が増
ふ

えました。 

小学部
しょうがくぶ

１～３年
ねん

も、タブレットを使
つか

って自分
じ ぶ ん

の歯
は

の 形
かたち

などを観察
かんさつ

し、歯
は

みがきの方法
ほうほう

を学
まな

びました。 

『全国
ぜんこく

小学生
しょうがくせい

歯
は

みがき大会
たいかい

』に参加
さ ん か

しました 

小学部
しょうがくぶ

４～６年
ねん

は、 

６月
がつ

６日
む い か

に全国
ぜんこく

小学生
しょうがくせい

 

歯
は

みがき大会
たいかい

に参加
さ ん か

し、クイズや実習
じっしゅう

を通
とお

して

楽
たの

しく歯
は

みがきの大切
たいせつ

さについて学
まな

びました。 

２０回
かい

ゴシゴシする  

毎日
まいにち

自分
じ ぶ ん

で  

歯
は

をみがく  

児童
じ ど う

の書
か

いた目 標
もくひょう

紹 介
しょうかい

 

しか   けん しん    けっか  

 
むし歯

ば

のない人
ひと

  １２人
にん

 

むし歯
ば

になりかけ  

の歯
は

がある人
ひと

 

むし歯
ば

のある人
ひと

  １２人
にん

 

２４人
にん

 

受診者
じゅしんしゃ

４２人
にん

 

＜神山
こうやま

先生
せんせい

より＞ 

毎日
まいにち

、ていねいな歯
は

みがきを

続
つづ

けるようにしましょう！ 


