
活動計画
（ 男子ハンドボール ）部

日 曜 学校行事 大会等 活動時間 活動場所
1 日 通信制スクーリング【前期１】（終日／体育館１０：３０まで） 0 ～
2 月 代休 3 9:00 ～ 12:00 グラウンド
3 火 憲法記念日 熊本カップ 6 9:00 ～ 15:00 山鹿市総合体育館

4 水 みどりの日 熊本カップ 6 9:00 ～ 15:00 山鹿市総合体育館

5 木 こどもの日 熊本カップ 6 9:00 ～ 15:00 山鹿市総合体育館

6 金 体育祭予行 3 16:00 ～ 19:00 グラウンド
7 土 体育祭準備 3 16:00 ～ 19:00 グラウンド
8 日 体育祭 0 ～
9 月 代休（体育祭予備日） 4 9:00 ～ 13:00 鹿本体育館

10 火 定時退勤日 2 17:00 ～ 18:00 グラウンド
11 水 3 16:00 ～ 19:00 グラウンド

12 木
尿検査（1回目）

１・２年進路LHR（進路通信）
0 ～

13 金 尿検査（1回目） 1 17:00 ～ 18:00 グラウンド
14 土 ＰＴＡ総会 1 ～ グラウンド
15 日 0 ～
16 月 1 17:00 ～ 18:00 グラウンド
17 火 1 17:00 ～ 18:00 グラウンド
18 水 0 ～

19 木
中間考査①　３年進路検討

会（１４:００～会議室）
0 ～

20 金 中間考査②　単車通学生交通安全講習会（考査後３年生） 4 14:00 ～ 18:00 鹿本体育館

21 土 8 9:00 ～ 17:00 鹿本体育館

22 日 通信制スクーリング【前期２】（終日／書道教室１０：３０まで） 8 9:00 ～ 17:00 鹿本体育館

23 月 結核検診（生徒・職員）１３：１５～１５：１５ 職員心電図検査（13時～保健室）　 0 ～
24 火 歯科健診１年３～５組(13:50～学習室１A) 2 17:00 ～ 19:00 グラウンド
25 水 新体力テスト・身体計測 3 16:00 ～ 19:00 鍋田体育館

26 木 ２年性教育講演会（LHR) ３年進路LHR（キャリア・パスポート説明）      学校経営案提締切 0 ～
27 金 考査素点入力・点票提出締切 教育実習生事前説明会１０：００～（小会議室） 第１回英検一次１７：００〜１９：３０ 2 17:00 ～ 19:00 グラウンド
28 土 8 9:00 ～ 17:00 鹿本体育館

29 日 8 9:00 ～ 17:00 鹿本体育館

30 月 １年眼科検診（１４時～保健室） 教育実習開始 0 ～
31 火 尿検査（2回目） 2 17:00 ～ 19:00 グラウンド

月間休養日計画 9 日
月間総活動時間計画 85 時間

第１週（５／１～７） 27 時間
第２週（５／８～１４） 11 時間
第３週（５／１５～２１） 14 時間
第４週（５／２２～２８） 23 時間
第５週（５／２９～３１） 10 時間

【　５月　】
実施時間帯

週の活動時間計画


