
普通科

普通科 体育コース

①進路に応じたクラス編成
②新入生宿泊研修
③課外授業
④文武両道

　生徒それぞれの進路目標に応じたクラス編成・クラス展開、そして教職員一丸と
なった多彩なサポートで、苦手科目をなくし得意科目はさらに伸ばしていきます。
鹿本高校には、自らの将来像を明確に描くチャンスが広がっています。

さまざまなプログラムで生徒の夢を実現する

特色ある授業・実習　
ゴルフ実習・キャンプ実習：自然と関わりの深い活動を体験する
スキルアップ実習：専門的な知識と技術を習得する（スポーツ栄養学・各種トレーニングなど）
異年齢交流実習：社会性を身につける（幼児や高齢者とのスポーツ活動など）
イメージアップ実習：進路や将来について考える　スポーツⅠ・Ⅱ・Ⅲ：自分の専門種目を強化する
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