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幻のコメ 穂増（ほませ）の収穫│

秋の気配が漂ってきた天気のいい日に、鹿本農業高校・鹿本商工高校の皆さ

んとお米の収穫をしました。今回収穫したお米は６月に自分たちで田植えをし

たものです。

リレーエッセイ ～かもと～（榎田先生）

みなさんこんにちは。保健室の榎田です。４月に赴任

してきました。今までさまざまな保健室を見てきまし

たが、鹿本高校の保健室の第一印象は「広い！」「植

物が多い！」でした。植物を育てるのが非常に苦手な

私です。受け継いだ植物を枯らしてしまわないよう

に・・・というプレッシャーを抱えつつ、水やりの頻

度など試行錯誤しています。（求む！観葉植物のお世

話に詳しい方）

さて、保健室には身長計や体重計、血圧計が置いてあ

り、生徒のみなさん（時々先生方）が休み時間など自

由に測ることができます。健康に関する本もたくさん

置いてあります。自身の身体と心の健康や成長を振り

返ったり、健康情報センターとして活用したりしてく

ださい。高校は、最後の健康教育の場でもあると考え

ています。自己の健康管理能力を高め、生涯を健康に

過ごすための基盤づくりのお手伝いをできたらと思い

ます。

鹿校生の進路実現をサポート┳

自習室の紹介┌

本校には２つの自習室があり、生徒は自由に使用することができます。

鹿本高校同窓会より寄贈された自習室は「不動（ふどう）」と「樟蔭（しょ

ういん）」と名付けられています。

机は写真の通りひとりで集中できるようになっており、朝や放課後だけでな

く休日も、学びに励む鹿本高校生の姿を見守り続けています。

テレビなどでは見たことがあるお米の収穫。いざ自分たちでやってみると非

常に大変で、食べるお米を大切にしなければならないと感じました。

今回収穫したお米は食べるのではなく、なんと日本酒へと姿を変えます。

（生徒たちは味わうことができません😢）とは言え、どのような色や香りに

なるのか、とても興味深いと話していました。


