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 熊本県において、新型コロナウイルス感染症患者が確認されている中、国内では感染経路が明らかではない

患者が散発的に発生しており、一部地域には小規模の患者クラスター（集団）が把握されている状態になって

います。新型コロナウイルスの感染拡大防止を目的に、本校でも休校の措置がとられていますが、休校期間中

以下の点に注意し過ごすようお願いします。 

 

新型コロナウイルス予防のために 

一般的な感染症対策と健康管理に努めてください。 

 

・石けんによる手洗い 

・咳エチケット（マスクやティッシュ・ハンカチ、袖、 

肘の内側などを使って、口や鼻をおさえる） 

・部屋の換気 

・規則正しい生活習慣を心がける（食事・睡眠・運動） 

 

感染拡大を防ぐために 

感染の流行を早期に終息させるためには、クラスター（集団）が次のクラスター（集団）を生み出すことを防

止することが極めて重要です。 

休校期間中は「換気が悪く」 、「人が密に集まって過ごすような空間」、「不特定多数の人が接触するおそ

れが高い場所」を避け、基本的に自宅で過ごすようお願いします。 

 

相談先について 

・次の症状があるときは直接病院には行かず、「帰国者・接触者相談センター」（お住まいの保健所）に相談

してください。 

 

 ・ 風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が 4日以上続いている。    最寄りの相談窓口 

  （解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）     天草保健所：帰国者・接触者相談センター 

・ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。     TEL 0969-23-0172  

※高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が 2日程度続く場合  開設時間（平日・休日９時～１９時） 

 

・新型コロナウイルスに感染した、もしくは新型コロナウイルスの感染者の濃厚接触者に特定された場合は、

すみやかに学校へ連絡をお願いします。 

 

＊これらの情報は厚生労働省のホームページを参考に現時点で生徒のみなさんに注意して欲しいことをまとめ

たものです。 

＊正しい情報による行動を心がけ、ＳＮＳ等で誤情報の拡散をしないようにお願いします。 


