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１２月１５日（金）第４１回校内長距離走大会を実施しました。深水校長のピストルの合図で頭地周回コースか

ら元井谷橋を折り返す全長１０ｋｍコースに、１７名の生徒達が勢いよく飛び出して行きました。今回は事務の高

橋先生が３ｋｍ地点までペースメーカーとして一緒に走り、生徒たちはそれぞれの目標タイムに向けて持てる力を

十分に発揮しようと力走しました。途中、苦しい時や長く辛い坂道など何度も心が折れそうになりながらも、沿道

からの保護者や地域の方々の声援も力となり、最後まで誰一人諦めることなく全員が無事に完走することができま

した。大会終了後には保護者の方からの心のこもった温かい炊き出しを全員でいただき、楽しい思い出も作ること

ができました。

寒い中にも関わらず街頭指導などのご協力をいただいた多くの保護者の皆様、村内放送をお聞きになり応援に来

ていただい地域の皆様、誠にありがとうございました。

【大会成績】
○男子の部 ○女子の部
順位 氏 名 学年 出身中 タイム 順位 氏 名 学年 出身中 タイム
１ 森下 聖太 ３ 五木 ４２分５３秒※ １ 栄里奈 ３ 多良木 ５８分２１秒

２ 平岡 翔也 １ 人吉一 ４７分３１秒 ２ 田中 宝花 ２ 相良 ６８分２２秒

３ 嶽本 龍之介 ３ 五木 ４８分４１秒 ３ 橋詰 来夢 ２ 人吉一 ７６分４２秒

４ 田上 涼 ３ 人吉一 ５３分１１秒

５ 森下 龍聖 ２ 五木 ５３分２１秒 ※大会新

１月行事予定

１日（月）元旦

４日（木）仕事始め

５日（金）職員会議

８日（月）成人の日

９日（火）始業式 課題考査

大掃除 登校指導

１０日（水）あいさつ運動（～１２日）

月例集会

１４日（日）五木村新春駅伝大会

１８日（木）３年社会人セミナー

１９日（金）百人一首大会（５・６限）

自転車点検・報告

２２日（月）３年考査学習会・

学習時間調査

（～３０日）

２９日（月）３年学年末考査

（～３１日）

（ＴＳプラン：総合的な学習の時間）

校内長距離走大会の午後、恒例となった門松作りに取り組みました。

門松は歳神（正月に家々に迎え入れられる神、歳徳神）を迎える依代
としがみ よりしろ

（歳神が宿る安息所、降臨する際の目標物）との説明を受けた後に、

経験のある２・３年生が主導し、全員で作業に取り掛かりました。わ

が国の習俗や伝統文化を理解する機会として、旧校舎の時から２０年

以上続けられており、本校から提供を受けたシラス、孟宗竹以外は周

辺に自生する材料を使い、「そぎ」（孟宗竹先端部の斜めの形状）も 鋸
のこぎり

で竹の上下を確認しながら慎重に仕上げ、手慣れた手順で１時間程で

完成しました。その間、一部はミニ門松作りにも挑戦し、歳神様を迎

える準備が整いました。

１１月１５日（水）に、北分署から３名の

方に来て頂いて、中高合同の防消火避難訓練

を実施しました。共有棟理科室から出火した

ことを想定しての避難でしたが、高校生も中

学生も落ち着いて迅速に避難することが出来

ました。その後は、グラウンドにて水消火器

を使っての初期消火活動の訓練を行いました。命を守るために、避

難を最優先することが大切ですが、もしものときは、慌てないで素

早く初期消火を行うことが出来れば良いと思います。北分署の方々、

ありがとうございました。

１２月１２日（火）に外部講師をお

招きし、米粉料理講習会が開催されま

した。１・２・３年生全員が４つの班

に分かれ、米粉を使ってのグラタン、

栗羊羹、イチゴのケーキに挑戦しまし

た。生徒達は、講師の方に作り方を教

わりながら、それぞれの工程を協力し

楽しそうに仕上げていました。様々な

料理を完成させた後には、全員で美味

しく頂きました。
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