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五木村役場：岩本侃祐くん

私は今回のインターンシップで
役場の仕事の内容を色々と知るこ
とができました。インターンシッ
プで役場に行くまでは、役場の仕
事はデスクワークばかりだと思っ
ていましたが、課によって体を動
かす仕事もたくさんあり驚きまし
た。インターンシップを通して仕
事をスムーズに行うためには日頃
からの人間関係の構築が重要だと
思いました。今まで何気なく過ご
してきた生活の中には、役場の
方々の支えがたくさんあるのだと
気づくことができたので、今後の
生活ではそれを意識して過ごして
いきたいです。

中原保育園：瓜生せりなさん

前半の二日間は０歳児の担当で

した。食事の介助や着替えなどを

させていただきました。後半の二

日間は５歳児の担当でした。保育

園で一番年長の子どもたちなの

で、たくさん遊んだりお話をした

りすることができました。この四

日間、掃除や子どもたちとの触れ

合いを通して、保育士には体力が

必要だと思いました。それと同時

に人を育てることの難しさも感じ

ました。今回、中原保育園で実習

が出来て本当に良かったと思いま

す。

多良木町図書館：椎葉彩友美さん

今回のインターンシップで司書
のお二人のお仕事を拝見して、来館
された方々に気持ちよく過ごして
いただくために、いつも笑顔でいる
こと、気持ちの良い対応をすること
が大事だと思いました。たとえば、
利用者の立場に立った図書館内の
整理や小さい子どもさんのための
スペースづくりは大変勉強になり
ました。また、周囲の方々からは、
朝の掃除の指示や図書館のお仕事
が終わった後のアドバイスや「がん
ばってね」の言葉をいただき、嬉し
かったです。四日間、本当にありが
とうございました。

９月１６日（火）に熊本県雇用環境整備協会の主催で、ソニー生命保険から講師をお招きしてライフプランニ

ングの授業を行いました。１年生が男女別のグループに分かれ、２８歳になった自分達を想定して、職業や家族

構成、住まい、子供の教育、娯楽等について自由に意見を出し合いながら、設計をしていきました。中には、７

億円の赤字を出したグループもありましたが、計画的な人生設計により赤字を解消する方法を学びました。一人

ひとりが自分の将来について、真剣に考えるきっかけとなりました。

１０月３日に五木中学校学校薬剤師の板倉昌史先生を

講師にお招きして薬物乱用防止教室を行いました。タバ

コが及ぼす身体への害についてや、喫煙する人は１０年

間で２１０万円も使う等の経済面も学びました。また自

分の体質を知るために、生徒たちはアルコールパッチテ

ストを体験してみました。パッチテストで赤くなればア

ルコール分解酵素がないことを知り、自分の健康管理の

意識付けになったのではないかと思います。生徒達は身

近にあってあまり意識しなかったタバコやアルコールに

ついて、自分が考えていた以上に怖いものだと分かった

と言っていました。そして、家族や周囲の人達に教えて

いきたいと感想を述べていました。

生徒のコミュニケーション能力を高める方法の

１つとして、初めてアサーション講座（さわやか

な自己表現）を開催しました。自分の言いたいこ

とが上手く言えない、マイナス思考になりやすい、

コミュニケーションを上手に取る人になりたいと

思う生徒が多い中、学校だけではなく社会に出て

からも人との付き合いで大事なコミュニケーショ

ン。この講座が、生徒達のこれから先、より良い

人間関係を構築していくひとつのヒントになれば

と思います。講座の中でアサーティブ度のチェッ

クもありました。気持ちが前向きになる内容でし

た。

1１月行事予定

３日（月）文化の日

４日（火）あいさつ運動

（～７日）

安全点検

５日（水）月例集会

６日（木）防消火避難訓練

１２日（水）自動車学校説明会

２１日（金）自転車点検・報告

２３日（日）勤労感謝の日

２４日（月）振替休日

２５日（火）考査学習会・学習

時間調査

（～１２月２日）
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今年も２年生３名が、９月９日（火）～１２日（金）の４日間「インターンシップ（就業体験）」

に行ってきました。お忙しい中、実習を受け入れて頂いた事業所の皆様には温かく見守って頂き、誠

にありがとうございました。


