
行事予定 陸上 バレーボール バスケットボール バドミントン サッカー ソフトテニス レスリング 水泳 ソフトボール 弓道

1 金 [体育大会特別時間割] 〇 16:00~18:00 × 〇 〇 〇 〇 〇 ○

2 土 8:00-10:30 × × × 大会 合宿(南九州大学） 合同練習会 練習試合

3 日 憲法記念日 × × 〇 × 大会 合宿(南九州大学） 合同練習会 ×

4 月 みどりの日 × × × 〇 大会 合宿(南九州大学） × 9:00-11:30

5 火 こどもの日 × × × 〇 大会 合宿(南九州大学） × 9:00-11:30

6 水 振替休日 8:00-10:30 × 9:00～12:00 × × 合宿(南九州大学） × ×

7 木 [体育大会特別時間割] 〇 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 ○

8 金 体育大会予行練習 〇 × × 〇 〇 〇 〇 〇 ○

9 土 体育大会準備 〇 × × × 〇 〇 〇 〇 ×

10 日 体育大会 〇 × × × × × × 〇 ×

11 月 代休（5月9日分） × × × × 8:00-10:30 × ×

12 火 代休（5月10日分） 8:00-10:30 × 9:00～12:00 × × 9:00-11:30 9:00-11:30

× × × × × 〇 〇 〇 ○ 〇 〇 ○

14 木 考査前１週間前 １時間程度 × 〇 〇 × １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度

15 金
[体育大会後特別

時間割] 検尿１次
１時間程度 × １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 × １時間程度 １時間程度

16 土 １時間程度 × × 練習試合 × 〇 合同練習会 ○

17 日 × × × × × 〇 ×

18 月 [体育大会後特別時間割] １時間程度 × １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 × １時間程度 １時間程度

19 火
[体育大会後特別

時間割]
１時間程度 × １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度

20 水
高校総体・総文祭

推戴式（放課後）
１時間程度 × × １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度 １時間程度

21 木 中間考査 １時間程度 × １時間程度 × × １時間程度 × １時間程度 １時間程度

22 金 中間考査 × × 〇 １時間程度 １時間程度 総体準備 × 〇 １時間程度

23 土 8:00-10:30 × 高校総体【個人戦】 高校総体 8:00-10:30 高校総体 練習試合 大会

24 日 × × 高校総体【個人戦】 高校総体 高校総体 × ×

25 月 〇 16:00~18:00 〇 × × 〇 〇 ○ ○

26 火 科目選択ガイダンス（1年LHR、2年総探） 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

27 水 歯科検診9：00～ 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

28 木 検尿２次 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 ○ ○

29 金 総体・総文祭、検尿２次（予備） 高校総体 16:00~18:00 高校総体【団体戦】 高校総体 高校総体 〇 高校総体 高校総体 ○

30 土 総体・総文祭 高校総体 × 高校総体 高校総体 × 高校総体 × 大会

31 日 総体・総文祭 高校総体 × × 高校総体 〇 × × 大会

令和8年度 5月 部活動計画（運動部）


