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ＳＨＲ ① ② ③ ④ 昼食・掃除 ⑤ ⑥ 終礼

保健 日本史／地理 数学Ⅱ 古典 Ｃ英語Ⅱ 体育

シラバス第１回 （日）シラバス第１回 シラバス第１回 シラバス第１回 C英Ⅱシラバス第１回 シラバス第１回

環境問題レポート作成 （地）シラバス第１回 動画や解答を参照に ちからをつける古典５ 体つくり運動１

教科書・図説等 しながら問を解く。 ちからをつける古典20

現代文 物理／生物 Ｃ英語Ⅱ 化学基礎 数学Ⅱ 世界史

シラバス第２回 （物）シラバス第１回 C英Ⅱシラバス第２回 シラバス第１回 シラバス第２回 シラバス第１週(１時間目)

プログレス現代文１ （生）シラバス第１回 NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に NHK高校講座視聴

プログレス現代文２ Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。 教科書を熟読

情報 化学 数学Ｂ 古典 英語表現Ⅱ 体育

シラバス第１回 シラバス第２回 シラバス第３回 シラバス第３回 英表Ⅱシラバス第１回 シラバス第２回

動画①レポート NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に ちからをつける古典20 体つくり運動２

ノート14～19 Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。 ちからをつける古典６

日本史／地理 物理／生物 数学Ｂ 化学基礎 世界史 Ｃ英語Ⅱ

（日）シラバス第２回 (物）シラバス第２回 シラバス第４回 シラバス第３回 シラバス第１週(２時間目) C英Ⅱシラバス第３回

（地）シラバス第２回 (生）シラバス第２回 動画や解答を参照に NHK高校講座，教科書熟読 課題プリント

しながら問を解く。 Let's Try Note，確認テスト 教科書参照

英語表現Ⅱ 数学Ⅱ 現代文 体育 化学 物理／生物

英表Ⅱシラバス第２回 シラバス第５回 シラバス第４回 シラバス第３回 シラバス第４回 (物）シラバス第３回

解答を参照に プログレス現代文２ 体つくり運動３ NHK高校講座，教科書熟読 (生）シラバス第３回

しながら問を解く。 プログレス現代文３ Let's Try Note，確認テスト

保健 日本史／地理 数学Ⅱ 古典 Ｃ英語Ⅱ 体育

シラバス第２回 （日）シラバス第３回 シラバス第６回 シラバス第５回 C英Ⅱシラバス第４回 シラバス第４回

環境問題レポート作成 （地）シラバス第３回 動画や解答を参照に ちからをつける古典21 体つくり運動４

教科書・図説等 しながら問を解く。 ちからをつける古典22

現代文 物理／生物 Ｃ英語Ⅱ 化学基礎 数学Ⅱ 世界史

シラバス第６回 (物）シラバス第４回 C英Ⅱシラバス第５回 シラバス第５回 シラバス第７回 シラバス第２週(３時間目)

プログレス現代文４ (生）シラバス第４回 NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に NHK高校講座視聴

プログレス現代文５ Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。 教科書を熟読

情報 化学 数学Ｂ 古典 英語表現Ⅱ 体育

シラバス第２回 シラバス第６回 シラバス第８回 シラバス第７回 英表Ⅱシラバス第３回 シラバス第５回

動画②レポート NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に ちからをつける古典23 体つくり運動５

ノート20～23 Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。

日本史／地理 物理／生物 数学Ｂ 化学基礎 世界史 Ｃ英語Ⅱ

（日）シラバス第４回 (物）シラバス第５回 シラバス第９回 シラバス第７回 シラバス第２週(４時間目) C英Ⅱシラバス第６回

(生）シラバス第５回 動画や解答を参照に NHK高校講座，教科書熟読 課題プリント

しながら問を解く。 Let's Try Note，確認テスト 教科書参照

英語表現Ⅱ 数学Ⅱ 現代文 体育 化学 物理／生物

英表Ⅱシラバス第４回 シラバス第10回 シラバス第８回 シラバス第６回 シラバス第８回 (物）シラバス第６回

解答を参照に プログレス現代文５ 体つくり運動６ NHK高校講座，教科書熟読 （生）シラバス第６回

しながら問を解く。 プログレス現代文６ Let's Try Note，確認テスト

現代文 物理／生物 Ｃ英語Ⅱ 化学基礎 数学Ⅱ 世界史

シラバス第９回 (物）シラバス第７回 C英Ⅱシラバス第７回 シラバス第９回 シラバス第11回 シラバス第３週(５時間目)

アチーブ２７ (生）シラバス第７回 NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に NHK高校講座視聴

アチーブ２８ Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。 教科書を熟読

情報 化学 数学Ｂ 古典 英語表現Ⅱ 体育

シラバス第３回 シラバス第10回 シラバス第12回 シラバス第１０回 英表Ⅱシラバス第５回 シラバス第７回

動画③レポート NHK高校講座，教科書熟読 動画や解答を参照に みるみる実力アップ古文１ 体つくり運動７

別紙プリント Let's Try Note，確認テスト しながら問を解く。 みるみる実力アップ古文２

日本史／地理 物理／生物 数学Ｂ 化学基礎 世界史 Ｃ英語Ⅱ

（日）シラバス第５回 (物）シラバス第８回 シラバス第13回 シラバス第11回 シラバス第３週(６時間目) C英Ⅱシラバス第８回

（地）シラバス第５回 (生）シラバス第８回 動画や解答を参照に NHK高校講座，教科書熟読 課題プリント

しながら問を解く。 Let's Try Note，確認テスト 教科書参照

英語表現Ⅱ 数学Ⅱ 現代文 体育 化学 物理／生物

英表Ⅱシラバス第６回 シラバス第14回 シラバス第１１回 シラバス第８回 シラバス第12回 (物）シラバス第９回

動画や解答を参照に アチーブ２８ 体つくり運動８ NHK高校講座，教科書熟読 (生）シラバス第９回

しながら問を解く。 アチーブ２９ Let's Try Note，確認テスト

保健 日本史／地理 数学Ⅱ 古典 Ｃ英語Ⅱ 体育

シラバス第３回 （日）シラバス第６回 シラバス第15回 シラバス第１２回 C英Ⅱシラバス第９回 シラバス第９回

環境問題レポート作成 （地）シラバス第６回 動画や解答を参照に みるみる実力アップ古文２ 体つくり運動９

教科書・図説等 しながら問を解く。 みるみる実力アップ古文３

ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼29 金

28 木 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

５月のポインツ！ 自ら学ぶ習慣は一生の財産！見通しを持ち、自ら考え、時間を意識して学びの質を高めよう。

30 土 土曜日 土曜日

31 日 日曜日 日曜日

26 火 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼27 水

24 日 日曜日 日曜日

25 月 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

23 土 土曜日 土曜日

22 金 登校日 登校日（マスク等の準備を忘れずに）
遅刻しない。密集、密接に注意する。 登校日が終了したら、寄り道をせずすぐに帰宅すること。

終礼21 木 ＳＨＲ 昼食・掃除

20 水 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

終礼

終礼

19 火 ＳＨＲ 昼食・掃除

18 月 ＳＨＲ 昼食・掃除

16 土 土曜日 土曜日

17 日 日曜日 日曜日

終礼15 金 ＳＨＲ 昼食・掃除

14 木 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

13 水

12 火 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

10 日 日曜日 日曜日

11 月 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

9 土 土曜日 土曜日

8 金 ＳＨＲ 昼食・掃除 終礼

6 水 振替休日 振替休日

7 木 登校日 登校日（マスク等の準備を忘れずに）
遅刻しない。密集、密接に注意する。生活のリズムを整える

5 火 こどもの日 こどもの日

2 土 土曜日 土曜日

3 日 憲法記念日 憲法記念日

第一高等学校第２学年【理系】５月特別時間割 

５月

1 金 臨時休業

4 月 みどりの日 みどりの日


