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【
白
梅
の
精
神
】

早春の寒さの中で咲く白梅のように、

自分を律し、どんな状況の中でも、

自らの信念をもって、気品ある生き方をする。

文武一道文武一道凜

　第一高校は今年で創立123年目を迎えました。この長く積み
重ねられた歴史は世代を超え、数多くの先輩方によって守り支
えられ、受け継がれています。地域の方々からも愛される第一
高校はまさに、私達にとって誇るべき宝です。私達は、「文武
一道」を目指し、日々学業や部活動などに全力で取り組んでい
ます。多彩な部活動や一高祭を始めとする学校行事では、生徒
一人ひとりの光り輝く姿がとても印象的です。お互いを尊重し、
常に支え合い、高め合える友人たち。生徒と真摯に向き合う生
徒想いの先生方。第一高校は、自分自身を大きく成長させてく
れる学校です。全力で楽しんだ日々は積み重なり、笑顔あふれ
る思い出に包まれた高校生活になります。そして、きっとそれ
はみなさんの記憶として残り、これからの人生を華やかなもの
にするでしょう。みなさんと笑顔と希望で満ち溢れた輝かしい
高校生活を送れることを楽しみにしています！

総務委員長（生徒会長） 中村　圭孝（桜山中学校出身）

姿・形
自律・高潔
〔凡事徹底〕

夢
叡智・真理
〔進路実現〕

　第一高校は今年で創立123年を迎える歴史と伝統のある学校です。平成24年に34年ぶりに
男女共学が復活し、15年目となる現在、全校生徒約1,100人のうち男子生徒が占める割合は
４割を超えています。
　本校の教育精神である「白梅の精神（叡智・真理の探究・自律・高潔・品格）」は脈々と
受け継がれ、聡明で礼儀正しく、誠実さにあふれる生徒たちは、勉学や部活動、学校行事等に
積極的に取り組んでいます。天高くそびえる楠や凜とした香りを放つ梅をはじめ、季節ごとに
彩りを添える木々に囲まれた落ち着いた雰囲気のもと、生徒たちは長い歴史と伝統、文化に支
えられながら、新たな歴史を作るべく、意欲的に学校生活を送っています。
　教職員もそれぞれの持ち味を発揮しながら、生徒一人一人の成長を目指し、指導に力を尽く
しています。国公立大学の合格者数は10年前の約２倍になり、部活動では毎年、全国大会、
九州大会に出場を続けるなど「文武一道」の躍進を続けています。

　中学生の皆さん、第一高校が求めている生徒は次のような人です。
◇勉学と部活動を両立し、生徒会活動やボランティア活動等に主体的に取り組むことで
　自らを高めようとする意欲のある人
◇将来の進路に対する目的意識を持ち、学習の成果を進路選択に活かし将来の社会貢献
　を図ろうとする意欲のある人
◇人権尊重の精神のもと多様な他者と協働し、グローバル社会でリーダーシップを発揮
　しようとする意欲のある人

　第一高校には皆さんが様々なことに挑戦できる「フィールド」と、自分らしく輝ける「ス
テージ」が準備されています。高校生活を通じて夢や希望を育み、志の高い仲間とのふれあい
の中で自らの可能性を伸ばしたいと考えている皆さんを待っています。

品
品格

〔知性・教養・人間性〕

第32代校長　　土井 裕三子
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早春の寒さの中で咲く白梅のように、

自分を律し、どんな状況の中でも、

自らの信念をもって、気品ある生き方をする。

文武一道文武一道凜

　第一高校は今年で創立123年目を迎えました。この長く積み
重ねられた歴史は世代を超え、数多くの先輩方によって守り支
えられ、受け継がれています。地域の方々からも愛される第一
高校はまさに、私達にとって誇るべき宝です。私達は、「文武
一道」を目指し、日々学業や部活動などに全力で取り組んでい
ます。多彩な部活動や一高祭を始めとする学校行事では、生徒
一人ひとりの光り輝く姿がとても印象的です。お互いを尊重し、
常に支え合い、高め合える友人たち。生徒と真摯に向き合う生
徒想いの先生方。第一高校は、自分自身を大きく成長させてく
れる学校です。全力で楽しんだ日々は積み重なり、笑顔あふれ
る思い出に包まれた高校生活になります。そして、きっとそれ
はみなさんの記憶として残り、これからの人生を華やかなもの
にするでしょう。みなさんと笑顔と希望で満ち溢れた輝かしい
高校生活を送れることを楽しみにしています！

総務委員長（生徒会長） 中村　

姿・形
自律・高潔
〔凡事徹底〕

夢
叡智・真理
〔進路実現〕

　第一高校は今年で創立123年を迎える歴史と伝統のある学校です。平成24年に34年ぶりに
男女共学が復活し、15年目となる現在、全校生徒約1,100人のうち男子生徒が占める割合は
４割を超えています。
　本校の教育精神である「白梅の精神（叡智・真理の探究・自律・高潔・品格）」は脈々と
受け継がれ、聡明で礼儀正しく、誠実さにあふれる生徒たちは、勉学や部活動、学校行事等に
積極的に取り組んでいます。天高くそびえる楠や凜とした香りを放つ梅をはじめ、季節ごとに
彩りを添える木々に囲まれた落ち着いた雰囲気のもと、生徒たちは長い歴史と伝統、文化に支
えられながら、新たな歴史を作るべく、意欲的に学校生活を送っています。
　教職員もそれぞれの持ち味を発揮しながら、生徒一人一人の成長を目指し、指導に力を尽く
しています。国公立大学の合格者数は10年前の約２倍になり、部活動では毎年、全国大会、
九州大会に出場を続けるなど「文武一道」の躍進を続けています。

　中学生の皆さん、第一高校が求めている生徒は次のような人です。
◇勉学と部活動を両立し、生徒会活動やボランティア活動等に主体的に取り組むことで
　自らを高めようとする意欲のある人
◇将来の進路に対する目的意識を持ち、学習の成果を進路選択に活かし将来の社会貢献
　を図ろうとする意欲のある人
◇人権尊重の精神のもと多様な他者と協働し、グローバル社会でリーダーシップを発揮
　しようとする意欲のある人

　第一高校には皆さんが様々なことに挑戦できる「フィールド」と、自分らしく輝ける「ス
テージ」が準備されています。高校生活を通じて夢や希望を育み、志の高い仲間とのふれあい
の中で自らの可能性を伸ばしたいと考えている皆さんを待っています。

品
品格

〔知性・教養・人間性〕

第32代校長　　土井 裕三子
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授業風

景

普通科

校区
（県央学区）

熊本市
合志市
宇土市
宇城市
上益城郡
下益城郡
菊陽町

General Course
General Course

1年
文系2年

理系2年

文系3年

理系3年

英語
コース
1年

英語
コース
2年

英語
コース
3年

校区
（県央学区）

熊本市
合志市
宇土市
宇城市
上益城郡
下益城郡
菊陽町

■普通科／1年次カリキュラム

国語５ 地歴４ 芸術２ 家庭２総探１体育３ 保健
１

保健
１体育２ 情報２

体育２ 情報２保健
１

LHR
１数学５ 英語５理科４

国語４ 地歴２公民２ 数学６ 英語５理科７

国語５ 地歴・公民３ 総探
１
LHR
１

総探
１
LHR
１

数学８ 英語５理科８ 体育２

■文系

■理系

目標とする進学先 ▶ 法学部・経済学部・商学部・教育学部・文学部・リベラルアーツ など
文 系 の 仕 事 ▶ 弁護士・行政書士・教員・編集者・通訳・カウンセラー・銀行員 など

目標とする進学先 ▶ 医学部・歯学部・薬学部・理学部・工学部・農学部・データサイエンス など
理 系 の 仕 事 ▶ 薬剤師・看護師・建築士・技術開発・教員 など

理系２年
カリキュラム

理系３年
カリキュラム

国語６ 地歴２公民２ 総探
１
LHR
１数学６ 英語６理科４

国語６ 地歴・公民７ 総探
１
LHR
１

数学６
数学３ 芸術・家庭３ 英語６理科４ 体育２

文系２年
カリキュラム

文系３年
カリキュラム

※このカリキュラムは現在のものです。※このカリキュラムは現在のものです。

芸術（音楽・美術・書道）の選択を行います。

３年生
文　系

３年生
理　系

２年生
文　系

２年生
理　系

加藤 さん　
　第一高校は、とても楽しく活気溢れ
た学校です。特に文化祭や体育祭は予
想していた何倍もの迫力がありました。
そして、それらは生徒主体で創り上げ
ており、生徒だけでここまでのものを創
り上げることができることに感動し、改
めて誇れる学校だと思いました。また、
私はソフトテニス部で主将を務めまし
た。文武一道を掲げて九州大会への切
符も掴むことができました。勉強だけで
は味わうことのできない達成感や緊張
感を味わうことができました。勉強以外
になにか一つでも本気で取り組めるも
のがあると人として成長でき、人間形成
の上でより成長できると実感しました。

石口 さん

　私は生命工学に興味があった
ので理系コースを選択しました。
第一高校は、高い志を持つ仲間や
手厚くサポートしてくださる先生
方と出会える素晴らしい学校です。
生徒主体で運営される体育祭や
文化祭などの行事は、一生の宝物
となる最高の思い出になります。
また、所属しているボランティア
同好会の活動では、座学だけでは
得られない大切なことを多く学び
ました。魅力溢れる第一高校で、
一緒に充実した楽しい学校生活
を送ってみませんか。

福井 さん 　

　第一高校は、勉強はもちろん、学校
行事や部活動も全力で取り組むことの
できる学校です。私は高校からソフト
ボール部に入りました。未経験で不安
もありましたが、先輩方や同級生の支
えのおかげで、仲間と切磋琢磨しなが
ら頑張ることができています。第一高
校には「文武一道」の精神があり、勉
強と部活動の両立に挑戦できる環境が
あります。一度きりの高校生活を、ぜ
ひ第一高校で楽しみましょう！

鈴木 さん

　私は建築に興味があったため、
理系を選択しました。第一高校では、
キャリアガイダンスや大学調べな
どを通して、自分の進路について深
く考えることができます。そのため、
自分の興味のある分野をより詳し
く学び、理解を深められます。また、
進路がまだ決まっていない人でも、
さまざまな学部や職業に触れるこ
とで、自分のやりたいことを見つけ
ることができます。第一高校で夢中
になれることを見つけ、自分の進路
を切り拓いてみませんか？

１年生
普通科

土師 さん　
　私は、第一高校には勉強や部活動などを楽しく、そして真剣に行える環境があると感
じています。生徒同士はとても仲が良く、どのクラスも雰囲気が明るいです。授業の中
で生徒同士交流する場面も多く、仲を深めるきっかけになるため、友達作りの不安も軽
減されます。先生方も丁寧に、楽しく授業してくださるので、日々の授業もとても充実し
ています。皆さんも、第一高校で先生方や友達との充実した時間を過ごしてみませんか。

　校舎内の全教室にWi - F i環境が整っており、全ての生徒がタブレットでICTを活用した学習を

行うことができ、Google ClassroomやClassiを使った授業の確認テスト、朝夕の自主学習の取り

組み等、主体的・対話的で深い学びの視点に立った授業に取り組んでいます。その他、生徒全般

に関わる連絡は、校内専用インターネットサイトのD１ネットが充実していて活用しています。
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授業風

景

普通科

校区
（県央学区）

熊本市
合志市
宇土市
宇城市
上益城郡
下益城郡
菊陽町

General Course
General Course

1年
文系2年

理系2年

文系3年

理系3年

英語
コース
1年

英語
コース
2年

英語
コース
3年

校区
（県央学区）

熊本市
合志市
宇土市
宇城市
上益城郡
下益城郡
菊陽町

■普通科／1年次カリキュラム

国語５ 地歴４ 芸術２ 家庭２総探１体育３ 保健
１

保健
１体育２ 情報２

体育２ 情報２保健
１

LHR
１数学５ 英語５理科４

国語４ 地歴２公民２ 数学６ 英語５理科７

国語５ 地歴・公民３ 総探
１
LHR
１

総探
１
LHR
１

数学８ 英語５理科８ 体育２

■文系

■理系

目標とする進学先 ▶ 法学部・経済学部・商学部・教育学部・文学部・リベラルアーツ など
文 系 の 仕 事 ▶ 弁護士・行政書士・教員・編集者・通訳・カウンセラー・銀行員 など

目標とする進学先 ▶ 医学部・歯学部・薬学部・理学部・工学部・農学部・データサイエンス など
理 系 の 仕 事 ▶ 薬剤師・看護師・建築士・技術開発・教員 など

理系２年
カリキュラム

理系３年
カリキュラム

国語６ 地歴２公民２ 総探
１
LHR
１数学６ 英語６理科４

国語６ 地歴・公民７ 総探
１
LHR
１

数学６
数学３ 芸術・家庭３ 英語６理科４ 体育２

文系２年
カリキュラム

文系３年
カリキュラム

※このカリキュラムは現在のものです。※このカリキュラムは現在のものです。

芸術（音楽・美術・書道）の選択を行います。

３年生
文　系

３年生
理　系

２年生
文　系

２年生
理　系

加藤　璃久（水上中出身）
　第一高校は、とても楽しく活気溢れ
た学校です。特に文化祭や体育祭は予
想していた何倍もの迫力がありました。
そして、それらは生徒主体で創り上げ
ており、生徒だけでここまでのものを創
り上げることができることに感動し、改
めて誇れる学校だと思いました。また、
私はソフトテニス部で主将を務めまし
た。文武一道を掲げて九州大会への切
符も掴むことができました。勉強だけで
は味わうことのできない達成感や緊張
感を味わうことができました。勉強以外
になにか一つでも本気で取り組めるも
のがあると人として成長でき、人間形成
の上でより成長できると実感しました。

石口　美桜（小川中出身）
　私は生命工学に興味があった
ので理系コースを選択しました。
第一高校は、高い志を持つ仲間や
手厚くサポートしてくださる先生
方と出会える素晴らしい学校です。
生徒主体で運営される体育祭や
文化祭などの行事は、一生の宝物
となる最高の思い出になります。
また、所属しているボランティア
同好会の活動では、座学だけでは
得られない大切なことを多く学び
ました。魅力溢れる第一高校で、
一緒に充実した楽しい学校生活
を送ってみませんか。

福井　海優（菊陽中出身）
　第一高校は、勉強はもちろん、学校
行事や部活動も全力で取り組むことの
できる学校です。私は高校からソフト
ボール部に入りました。未経験で不安
もありましたが、先輩方や同級生の支
えのおかげで、仲間と切磋琢磨しなが
ら頑張ることができています。第一高
校には「文武一道」の精神があり、勉
強と部活動の両立に挑戦できる環境が
あります。一度きりの高校生活を、ぜ
ひ第一高校で楽しみましょう！

鈴木　悠仁（託麻中出身）
　私は建築に興味があったため、
理系を選択しました。第一高校では、
キャリアガイダンスや大学調べな
どを通して、自分の進路について深
く考えることができます。そのため、
自分の興味のある分野をより詳し
く学び、理解を深められます。また、
進路がまだ決まっていない人でも、
さまざまな学部や職業に触れるこ
とで、自分のやりたいことを見つけ
ることができます。第一高校で夢中
になれることを見つけ、自分の進路
を切り拓いてみませんか？

１年生
普通科

土師　慧迪（岱明中出身）
　私は、第一高校には勉強や部活動などを楽しく、そして真剣に行える環境があると感
じています。生徒同士はとても仲が良く、どのクラスも雰囲気が明るいです。授業の中
で生徒同士交流する場面も多く、仲を深めるきっかけになるため、友達作りの不安も軽
減されます。先生方も丁寧に、楽しく授業してくださるので、日々の授業もとても充実し
ています。皆さんも、第一高校で先生方や友達との充実した時間を過ごしてみませんか。

　校舎内の全教室にWi - F i環境が整っており、全ての生徒がタブレットでICTを活用した学習を

行うことができ、Google ClassroomやClassiを使った授業の確認テスト、朝夕の自主学習の取り

組み等、主体的・対話的で深い学びの視点に立った授業に取り組んでいます。その他、生徒全般

に関わる連絡は、校内専用インターネットサイトのD１ネットが充実していて活用しています。
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英語コース English Course
English Course

普
通
科

１年生

２年生

３年生

■普通科英語コースカリキュラム

目標とする進学先 ▶ 国際学部・外国語学部・文学部・法学部・経済学部・リベラルアーツ など

※英語コースは文系進学を踏まえたコース設定です。医学部・薬学部・工学部等の理系進学はカリキュラム上対応できません。
　英語コースとして入学した場合３年間クラス替えはありません。

校区　全県一区

国語５ 地歴・公民７ 総探
１体育２ LHR

１数学６ 英語６理科４

国語５ 地歴２公民２ 総探
１体育２ 情報２保健

１
LHR
１数学６ 英語６理科４

国語４ 地歴４ 芸術２ 家庭２総探１体育３ 保健
１

LHR
１数学５ 英語５理科４

デビス ビクトリア  from USA
Hello and Welcome! My name is Tori and I am from the USA but I have also lived in 
Italy where I was an English Teacher. Daiichi is one of the coolest schools in 
Kumamoto, and I love seeing Kumamoto castle every day. Daiichi students are always 
energized and ready to face any English challenge. Every year English Camp gathers 
ALTs from all around Kumamoto and the world for an opportunity like none other to 
have English conversations and use English. Daiichi has a very popular ESS club 
where students learn about culture, and have extra time to practice their English with 
their ALTS. It has been a pleasure to watch students grow their knowledge throughout 
the years. The time I had at Daiichi is really special and I am very lucky to have been 
apart of it. Join Daiichi for international communication and learning! 

異文化
理解
1

異文化
理解
1

異文化
理解
1

芸術（音楽・美術・書道）の選択を行います。

※このカリキュラムは現在のものです。

異文化理解（Cross-Cultural Understanding）

　英語コース独自の授業で、外国の文化・習慣や社会の状況などを学び、発信する力と相手
の意見を聞く力を育てます。１年生は主にスピーチ活動を行い、知らない国についてリサーチ
し、スライドを使った発表やポスターセッションに取り組みます。２年生は主にディベート
活動に取り組み、多角的な視野を養いながら、論理的に意見を交わせる力を身につけます。さ
らに、さまざまなコンテストに応募したり、海外の生徒と意見を交わす機会もあり、３年間を
通して英語の「聞く・話す・読む・書く」力を大きく伸ばします。

English Camp
　令和７年度は、６月７日から９日までの３日間にわたっ
て開催されました。英語コースの１年生と２年生が、県内
の14人のALTとともに、さまざまな活動を通して英語漬
けの時間を過ごします。ALTの出身国について学ぶ異文
化理解の時間や、スピーチ・プレゼンテーションに加え、
ALTと一緒にスポーツを楽しむなど、内容は盛りだくさん
です。３日間を通して、クラスメイトや１・２年生同士の
絆も深まります。
　令和８年度については、日程調整中です。

海外交流事業　
対象  ２年生（英語コースに限らず、希望するクラスの生徒が対象です。）
　令和８年８月３日から８月10日までの８日間、２年生19名がハワイでの
海外交流事業に参加します。現地の大学生との交流を通して英語の運用能
力を高めるとともに、名所・旧跡や文化財に触れ、ハワイへの理解を深めま
す。また、現地の生活や文化に親しみ、国際感覚を磨くことで、日本文化を
見つめ直す機会ともなります。本事業は英語コースに限らず、２年生全員
を対象としています。参加を希望する生徒は１年次に申し込みを行い、数回
の事前学習を経て参加します。

　英語だけでなく外国の文化や社会に興味・関心のある人！
自分の考えを表現し互いに切磋琢磨し、夢実現に向けて、の
びのびと英語を学びましょう！
　英語コースには、様々な団体から交流依頼が多数来ます。
今年度も６月下旬に、16名の海外からの若者達が本校を訪れ、
英語コース１年生の生徒達が日本文化の紹介等をしました。
また、昨年度は「台湾大学生との
テーマ討論会」に２年生３名が参加
し、社会問題について英語で意見
を交換しました。英語コースには、
英語力アップはもちろん、
社会に目を向け、考える
力を磨く機会と多くの人
と出会える場が多数設け
られています。

英語を活かして  様々 な分野へ

荒平 さん

　あなたは何のために英語を勉強
していますか。”試験があるから”で
すか？英語は学ぶことに意味があ
るのではなく学ぶ、また活用する
ことで活動範囲が大幅に広がり、
世界を見る目が変わり、人生の質
が向上することに意味があるもの
だと私は思います。ここ英語コー
スではそんな英語をより実践的に
学ぶことができます。ぜひ、英語
コースに入りいつも刺激を与えて
くれる友達、様々な活動を通し私
達と一緒に「英語を使うこと」を
経験してみてください。

３年生
英　語
コース

井手 さん　
　英語コースの魅力は異文化理解
の授業や外国の生徒との交流など
を通して様々な国の文化について
触れられることです。また普通
コースの生徒に比べて英語を使っ
たプレゼンやスピーチをする機会
が多くあるので英語を話す力、コ
ミュニケーション力の向上を図る
ことができます。英クラの生徒は
とても個性豊かで、様々な行事に
一生懸命取り組みお互いに励まし
ながら成長しています！

１年生
英　語
コース

大西 さん

　英語コースでは国際的視野を持
ち高い志がある素敵な個性が溢れ
た生徒が集まっておりみんなで楽
しく英語や異文化を学ぶことがで
きます。また、英語コースならで
はのイングリッシュキャンプは
ALTや生徒同士で英語で会話しス
ピーチやゲームを楽しめます。３
年間同じクラスで一緒に過ごした
時間が長い分、深い絆で結ばれて
おり互いを理解し合い、学校行事
でも団結力が高まりより思い出に
残る高校生活を送る事ができます
よ！

２年生
英　語
コース

ALT
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英語コース English Course
English Course

普
通
科

１年生

２年生

３年生

■普通科英語コースカリキュラム

目標とする進学先 ▶ 国際学部・外国語学部・文学部・法学部・経済学部・リベラルアーツ など

※英語コースは文系進学を踏まえたコース設定です。医学部・薬学部・工学部等の理系進学はカリキュラム上対応できません。
　英語コースとして入学した場合３年間クラス替えはありません。

校区　全県一区

国語５ 地歴・公民７ 総探
１体育２ LHR

１数学６ 英語６理科４

国語５ 地歴２公民２ 総探
１体育２ 情報２保健

１
LHR
１数学６ 英語６理科４

国語４ 地歴４ 芸術２ 家庭２総探１体育３ 保健
１

LHR
１数学５ 英語５理科４

デビス ビクトリア  from USA
Hello and Welcome! My name is Tori and I am from the USA but I have also lived in 
Italy where I was an English Teacher. Daiichi is one of the coolest schools in 
Kumamoto, and I love seeing Kumamoto castle every day. Daiichi students are always 
energized and ready to face any English challenge. Every year English Camp gathers 
ALTs from all around Kumamoto and the world for an opportunity like none other to 
have English conversations and use English. Daiichi has a very popular ESS club 
where students learn about culture, and have extra time to practice their English with 
their ALTS. It has been a pleasure to watch students grow their knowledge throughout 
the years. The time I had at Daiichi is really special and I am very lucky to have been 
apart of it. Join Daiichi for international communication and learning! 

異文化
理解
1

異文化
理解
1

異文化
理解
1

芸術（音楽・美術・書道）の選択を行います。

※このカリキュラムは現在のものです。

異文化理解（Cross-Cultural Understanding）

　英語コース独自の授業で、外国の文化・習慣や社会の状況などを学び、発信する力と相手
の意見を聞く力を育てます。１年生は主にスピーチ活動を行い、知らない国についてリサーチ
し、スライドを使った発表やポスターセッションに取り組みます。２年生は主にディベート
活動に取り組み、多角的な視野を養いながら、論理的に意見を交わせる力を身につけます。さ
らに、さまざまなコンテストに応募したり、海外の生徒と意見を交わす機会もあり、３年間を
通して英語の「聞く・話す・読む・書く」力を大きく伸ばします。

English Camp
　令和７年度は、６月７日から９日までの３日間にわたっ
て開催されました。英語コースの１年生と２年生が、県内
の14人のALTとともに、さまざまな活動を通して英語漬
けの時間を過ごします。ALTの出身国について学ぶ異文
化理解の時間や、スピーチ・プレゼンテーションに加え、
ALTと一緒にスポーツを楽しむなど、内容は盛りだくさん
です。３日間を通して、クラスメイトや１・２年生同士の
絆も深まります。
　令和８年度については、日程調整中です。

海外交流事業　
対象  ２年生（英語コースに限らず、希望するクラスの生徒が対象です。）
　令和８年８月３日から８月10日までの８日間、２年生19名がハワイでの
海外交流事業に参加します。現地の大学生との交流を通して英語の運用能
力を高めるとともに、名所・旧跡や文化財に触れ、ハワイへの理解を深めま
す。また、現地の生活や文化に親しみ、国際感覚を磨くことで、日本文化を
見つめ直す機会ともなります。本事業は英語コースに限らず、２年生全員
を対象としています。参加を希望する生徒は１年次に申し込みを行い、数回
の事前学習を経て参加します。

　英語だけでなく外国の文化や社会に興味・関心のある人！
自分の考えを表現し互いに切磋琢磨し、夢実現に向けて、の
びのびと英語を学びましょう！
　英語コースには、様々な団体から交流依頼が多数来ます。
今年度も６月下旬に、16名の海外からの若者達が本校を訪れ、
英語コース１年生の生徒達が日本文化の紹介等をしました。
また、昨年度は「台湾大学生との
テーマ討論会」に２年生３名が参加
し、社会問題について英語で意見
を交換しました。英語コースには、
英語力アップはもちろん、
社会に目を向け、考える
力を磨く機会と多くの人
と出会える場が多数設け
られています。

英語を活かして  様々 な分野へ

荒平　大河（大津北中出身）
　あなたは何のために英語を勉強
していますか。”試験があるから”で
すか？英語は学ぶことに意味があ
るのではなく学ぶ、また活用する
ことで活動範囲が大幅に広がり、
世界を見る目が変わり、人生の質
が向上することに意味があるもの
だと私は思います。ここ英語コー
スではそんな英語をより実践的に
学ぶことができます。ぜひ、英語
コースに入りいつも刺激を与えて
くれる友達、様々な活動を通し私
達と一緒に「英語を使うこと」を
経験してみてください。

３年生
英　語
コース

井手　奏作（京陵中出身）
　英語コースの魅力は異文化理解
の授業や外国の生徒との交流など
を通して様々な国の文化について
触れられることです。また普通
コースの生徒に比べて英語を使っ
たプレゼンやスピーチをする機会
が多くあるので英語を話す力、コ
ミュニケーション力の向上を図る
ことができます。英クラの生徒は
とても個性豊かで、様々な行事に
一生懸命取り組みお互いに励まし
ながら成長しています！

１年生
英　語
コース

大西　加笑（鹿南中出身）
　英語コースでは国際的視野を持
ち高い志がある素敵な個性が溢れ
た生徒が集まっておりみんなで楽
しく英語や異文化を学ぶことがで
きます。また、英語コースならで
はのイングリッシュキャンプは
ALTや生徒同士で英語で会話しス
ピーチやゲームを楽しめます。３
年間同じクラスで一緒に過ごした
時間が長い分、深い絆で結ばれて
おり互いを理解し合い、学校行事
でも団結力が高まりより思い出に
残る高校生活を送る事ができます
よ！

２年生
英　語
コース

ALT
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月・木

朝Ｄタイム  8：05～ 8：20

S H R 　8：20～ 8：30

掃　除 　8：30～ 8：45

１　限   8：50～ 9：40

２　限   9：50～10：40

３　限 10：50～11：40

４　限 11：50～12：40

昼休み 12：40～13：25

５　限 13：25～14：15

６　限 14：25～15：15

S H R 15：20～15：25

火・水・金

７　限 15：25～16：15

　　　　　  卒業年
学校種等

R４
年度

R５
年度

R６
年度

令和７年度
現 卒 計

国立大学 145 133 122 114 17 131
公立大学 86 93 66 80 3 83
私立大学 447 356 390 425 47 472
短期大学 2 2 1 3 0 3
高等看護 15 13 6 4 0 4
その他医療系 3 0 0 0 0 0
準大学 1 0 0 0 0 0
その他各種 12 9 8 3 0 3
合計 711 606 593 629 67 696
　国公立大学 231 226 188 194 20 214

　熊本大学 59 52 50 53 6 59
　熊本県立大学 62 66 46 52 0 52
就職・公務員 9 9 1 1 0 1

大学合格実績（令和７年度）

合格・就職状況（過去４ケ年）

　進路指導部では、著名な講師、大学の先生、専門的な職
業をされている方などによる出張講義を年間通して行って
います。R７年度は、本校卒業生で株式会社熊本シティエフ
エム代表取締役社長の田上聖子様より全校生徒に向けた講
演をしていただきました。また、２年生を対象に、13の県
外国公立大学の方にお越しいただいて模擬講義を行ってい
ただく選択制キャリアガイダンスや、職業人からの講話を
聴く貴重な機会として、希望者を対象としたキャリアガイ
ダンス分科会は年間５回程度行っています。
　第一高校は、将来の夢を見つけ、その実現に向けてのサ
ポートをしっかりと行っています。

　第一高校での３年間は、私の世界を大きく広げてくれました。
高校生活の一日一日は刺激的で充実しており、かけがえのない
思い出となっています。振り返ってみると、授業中や休み時間、
部活動で、友達とくだらないことで笑い合った時間が、何より楽しく幸せだったと感じま
す。そんな日々を過ごすことができたのは、親身に寄り添ってくださる先生方や、助け合
いながら共に頑張る友達の存在があったからです。特に受験期には、将来への不安から
悩んだり、つらいと感じたりすることもありました。しかし、私を信じて応援してくださ
る先生方や、放課後遅くまで残って勉強に励むクラスメイトや友達に支えられ、困難な
時期を乗り越えることができました。３年間はあっという間に過ぎていきます。高校には
中学のときよりもさまざまな人がいて、勉強だけでなく、多くのことを学ぶことができま
す。その一日一日が、きっと将来の自分を支える大切な力になります。みなさんもぜひ、
第一高校で日々を大切に過ごしながら、自分の可能性を広げ、充実した学校生活を送っ
てください！

キャリアガイダンス

　８月上旬に、１、２年生の希望者
で九州大学オープンキャンパスツ
アーを実施しています。１泊２日で
九大をすみずみまで味わえるだけ
でなく、福岡の予備校で特別講義
を受けたり、本校卒業の現役九大
生との座談会に参加したりと、充実
したプログラムで難関大合格への
意欲を高めます。

　「ダルトンプラン」という自学自習の学習法を全国に先駆
け大正時代に導入しました。その伝統を受け継ぎ、「自ら課
題を見つけ、自ら解決していく姿勢を身につける」ことを
目的に、平日16：50～19：50までの夕Dタイム（自主黙
学）として、図書館を開放しています。令和５年度からは、
朝Dタイムとして8：05から朝のSHRが始まるまでの15分
間を、各自が教室で黙学に取り組める時間とし、落ち着い
た１日の始まりを迎えています。

九州大学オープンキャンパスツアー

　本校の総合的な探究の時間では、心が動く学び（学びの
内面化）を推し進め、個人的な関心事を「深めて」「発信す
る」機会を提供しています。生徒は年に２回、市民会館な
どの大きなステージで、大勢の聴衆に向けて探究内容を披
露します。３年生は探究の成果を論文の形でまとめ、自ら
の進路実現の糧にしています。

Dタイム（自主黙学）

～卒業生から、これから入学する君たちへ～

「かけがえのない３年間」
小山  沙帆さん（江南中出身）
神戸大学 国際人間学部 グローバル文学科

探究的な学び

３年　安東さん

　第一高校に入学して、一緒にいて楽しいと思える友達に出会
いました。先生方も、自分の目標の達成のために全力でサポート
してくださり、とても充実した高校生活を送ることができました。
第一高校には、自分の目標に向かって努力する人たちを応援するような雰囲気があり、
何かに挑戦したいと思っている人にはもってこいの場所だと思います。仲間たちと切磋
琢磨し、先生たちの的確な指導を受けながら成長できる場所だと思うので、是非、第一
高校への進学を考えてみてください！

「夢に近づく３年間」
赤星  生真さん（下益城城南中出身）
名古屋大学 経済学部

　高校生活の中で、私は自分の夢を見つけることができました。
それは、親身に相談に乗ってくださり、さまざまな進路を提案し
ながら一緒に考えてくださった先生方の支えがあったからです。
心から感謝しています。また、第一高校ではボランティア活動や校外活動など多くの挑
戦の機会があり、自分の視野が広がり、大きな成長につながりました。さらに、かけがえ
のない友人たちと出会い、共に過ごす中でたくさんの楽しい思い出をつくることができま
した。周りには勉強や部活動に一生懸命取り組む友人がたくさんいて、辛いときもその
姿に励まされながら充実した日々を送ることができました。高校生活を終えた今、先生方
や友人、先輩方など多くの方に支えられた３年間だったと、改めて実感しています。高
校３年間は本当にあっという間です。後悔のないよう、いろいろなことに挑戦して、楽し
い高校生活を送ってください！

「夢を見つけた３年間」
大島  亜音依さん（江南中出身）
九州大学 共創学部

　私はいま３年間の学校生活を終えて、第一高校に進学して本
当によかったと思っています。１年生の頃は自分が将来やりたい
ことも不鮮明でしたが、先生方との対話の中で「自分の責任で、
人の幸せを守る仕事がしたい」という漠然とした強い思いに出会い、今それを形にする
道を進み始めています。ひとりひとりの個性にあわせて熱心な指導をしてくださる先生方
や、それぞれの夢について本気で語り合える仲間たちとの出会いのおかげです。それだ
けではなく、ここにかつて熊本大学医学部医学科の前身である古城医学校が建っていた
のだという実感も私の心の支えでした。夢に向かう一方で、友達と寄り道して放課後遊
んだり、部活動に明け暮れたりした３年間は、楽しかったけれどあっという間でした。み
なさんも第一高校で充実した３年間を送りませんか？

「３年間を振り返って」
南嶋  紗妃さん（下益城城南中出身）
熊本大学 医学部 医学科

　私は第一高校でたくさん成長できたと感じています。第一高
校は「文武両道」で、勉強だけでなく部活動や学校行事にも全
力で取り組む生徒が多く、周りのみんなにとても良い影響を受け
てきました。受験期には、朝早くから学校に来て勉強したり、休み時間にも勉強している
生徒がいて、それを見て私も頑張ろうという気持ちになれました。辛い時は友達と励まし
合い、高め合いながら乗り越えることができました。先生方も私たち生徒に親身になって
勉強や進路のことについて考えてくださりました。私は第一高校に入学できて、本当に
良かったです。皆さんも第一高校で、充実した３年間を過ごしてください！

「充実した高校生活を」
福田 雪歩さん（日吉中出身）
熊本大学 薬学部 薬学科

　私は部活動が休みの日や、考査前
などにDタイムを活用しています。Dタイ
ムは図書館という静かで落ち着いた
雰囲気の中で勉強でき、私はよく友達
と時間を決めて勉強するので、短い時
間でも集中できます。また、放課後にD
タイムを活用することで勉強の習慣化
にもつながり、自分自身の力を伸ばせる
とてもいい時間です。みなさんも第一
高校に入学して一緒に勉強を頑張りま
しょう!

message

日課表
50分授業

未来を拓く取組
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月・木

朝Ｄタイム  8：05～ 8：20

S H R 　8：20～ 8：30

掃　除 　8：30～ 8：45

１　限   8：50～ 9：40

２　限   9：50～10：40

３　限 10：50～11：40

４　限 11：50～12：40

昼休み 12：40～13：25

５　限 13：25～14：15

６　限 14：25～15：15

S H R 15：20～15：25

火・水・金

７　限 15：25～16：15

　　　　　  卒業年
学校種等

R４
年度

R５
年度

R６
年度

令和７年度
現 卒 計

国立大学 145 133 122 114 17 131
公立大学 86 93 66 80 3 83
私立大学 447 356 390 425 47 472
短期大学 2 2 1 3 0 3
高等看護 15 13 6 4 0 4
その他医療系 3 0 0 0 0 0
準大学 1 0 0 0 0 0
その他各種 12 9 8 3 0 3
合計 711 606 593 629 67 696
　国公立大学 231 226 188 194 20 214

　熊本大学 59 52 50 53 6 59
　熊本県立大学 62 66 46 52 0 52
就職・公務員 9 9 1 1 0 1

大学合格実績（令和７年度）

合格・就職状況（過去４ケ年）

　進路指導部では、著名な講師、大学の先生、専門的な職
業をされている方などによる出張講義を年間通して行って
います。R７年度は、本校卒業生で株式会社熊本シティエフ
エム代表取締役社長の田上聖子様より全校生徒に向けた講
演をしていただきました。また、２年生を対象に、13の県
外国公立大学の方にお越しいただいて模擬講義を行ってい
ただく選択制キャリアガイダンスや、職業人からの講話を
聴く貴重な機会として、希望者を対象としたキャリアガイ
ダンス分科会は年間５回程度行っています。
　第一高校は、将来の夢を見つけ、その実現に向けてのサ
ポートをしっかりと行っています。

　第一高校での３年間は、私の世界を大きく広げてくれました。
高校生活の一日一日は刺激的で充実しており、かけがえのない
思い出となっています。振り返ってみると、授業中や休み時間、
部活動で、友達とくだらないことで笑い合った時間が、何より楽しく幸せだったと感じま
す。そんな日々を過ごすことができたのは、親身に寄り添ってくださる先生方や、助け合
いながら共に頑張る友達の存在があったからです。特に受験期には、将来への不安から
悩んだり、つらいと感じたりすることもありました。しかし、私を信じて応援してくださ
る先生方や、放課後遅くまで残って勉強に励むクラスメイトや友達に支えられ、困難な
時期を乗り越えることができました。３年間はあっという間に過ぎていきます。高校には
中学のときよりもさまざまな人がいて、勉強だけでなく、多くのことを学ぶことができま
す。その一日一日が、きっと将来の自分を支える大切な力になります。みなさんもぜひ、
第一高校で日々を大切に過ごしながら、自分の可能性を広げ、充実した学校生活を送っ
てください！

キャリアガイダンス

　８月上旬に、１、２年生の希望者
で九州大学オープンキャンパスツ
アーを実施しています。１泊２日で
九大をすみずみまで味わえるだけ
でなく、福岡の予備校で特別講義
を受けたり、本校卒業の現役九大
生との座談会に参加したりと、充実
したプログラムで難関大合格への
意欲を高めます。

　「ダルトンプラン」という自学自習の学習法を全国に先駆
け大正時代に導入しました。その伝統を受け継ぎ、「自ら課
題を見つけ、自ら解決していく姿勢を身につける」ことを
目的に、平日16：50～19：50までの夕Dタイム（自主黙
学）として、図書館を開放しています。令和５年度からは、
朝Dタイムとして8：05から朝のSHRが始まるまでの15分
間を、各自が教室で黙学に取り組める時間とし、落ち着い
た１日の始まりを迎えています。

九州大学オープンキャンパスツアー

　本校の総合的な探究の時間では、心が動く学び（学びの
内面化）を推し進め、個人的な関心事を「深めて」「発信す
る」機会を提供しています。生徒は年に２回、市民会館な
どの大きなステージで、大勢の聴衆に向けて探究内容を披
露します。３年生は探究の成果を論文の形でまとめ、自ら
の進路実現の糧にしています。

Dタイム（自主黙学）

～卒業生から、これから入学する君たちへ～

「かけがえのない３年間」
小山 さん 
神戸大学 国際人間学部 グローバル文学科

探究的な学び

３年　安東美波
（合志楓の森中出身）

　第一高校に入学して、一緒にいて楽しいと思える友達に出会
いました。先生方も、自分の目標の達成のために全力でサポート
してくださり、とても充実した高校生活を送ることができました。
第一高校には、自分の目標に向かって努力する人たちを応援するような雰囲気があり、
何かに挑戦したいと思っている人にはもってこいの場所だと思います。仲間たちと切磋
琢磨し、先生たちの的確な指導を受けながら成長できる場所だと思うので、是非、第一
高校への進学を考えてみてください！

「夢に近づく３年間」
赤星 さん
名古屋大学 経済学部

　高校生活の中で、私は自分の夢を見つけることができました。
それは、親身に相談に乗ってくださり、さまざまな進路を提案し
ながら一緒に考えてくださった先生方の支えがあったからです。
心から感謝しています。また、第一高校ではボランティア活動や校外活動など多くの挑
戦の機会があり、自分の視野が広がり、大きな成長につながりました。さらに、かけがえ
のない友人たちと出会い、共に過ごす中でたくさんの楽しい思い出をつくることができま
した。周りには勉強や部活動に一生懸命取り組む友人がたくさんいて、辛いときもその
姿に励まされながら充実した日々を送ることができました。高校生活を終えた今、先生方
や友人、先輩方など多くの方に支えられた３年間だったと、改めて実感しています。高
校３年間は本当にあっという間です。後悔のないよう、いろいろなことに挑戦して、楽し
い高校生活を送ってください！

「夢を見つけた３年間」
大島 さん
九州大学 共創学部

　私はいま３年間の学校生活を終えて、第一高校に進学して本
当によかったと思っています。１年生の頃は自分が将来やりたい
ことも不鮮明でしたが、先生方との対話の中で「自分の責任で、
人の幸せを守る仕事がしたい」という漠然とした強い思いに出会い、今それを形にする
道を進み始めています。ひとりひとりの個性にあわせて熱心な指導をしてくださる先生方
や、それぞれの夢について本気で語り合える仲間たちとの出会いのおかげです。それだ
けではなく、ここにかつて熊本大学医学部医学科の前身である古城医学校が建っていた
のだという実感も私の心の支えでした。夢に向かう一方で、友達と寄り道して放課後遊
んだり、部活動に明け暮れたりした３年間は、楽しかったけれどあっという間でした。み
なさんも第一高校で充実した３年間を送りませんか？

「３年間を振り返って」
南嶋 さん
熊本大学 医学部 医学科

　私は第一高校でたくさん成長できたと感じています。第一高
校は「文武両道」で、勉強だけでなく部活動や学校行事にも全
力で取り組む生徒が多く、周りのみんなにとても良い影響を受け
てきました。受験期には、朝早くから学校に来て勉強したり、休み時間にも勉強している
生徒がいて、それを見て私も頑張ろうという気持ちになれました。辛い時は友達と励まし
合い、高め合いながら乗り越えることができました。先生方も私たち生徒に親身になって
勉強や進路のことについて考えてくださりました。私は第一高校に入学できて、本当に
良かったです。皆さんも第一高校で、充実した３年間を過ごしてください！

「充実した高校生活を」
福田 さん
熊本大学 薬学部 薬学科

　私は部活動が休みの日や、考査前
などにDタイムを活用しています。Dタイ
ムは図書館という静かで落ち着いた
雰囲気の中で勉強でき、私はよく友達
と時間を決めて勉強するので、短い時
間でも集中できます。また、放課後にD
タイムを活用することで勉強の習慣化
にもつながり、自分自身の力を伸ばせる
とてもいい時間です。みなさんも第一
高校に入学して一緒に勉強を頑張りま
しょう!
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●入学式
●新入生オリエンテーション
●新入生テスト
●面談週間
●実力考査

●一高祭体育部門
●中間考査
●生徒会認証式

●熊本県総体・
　総文祭

●期末考査
●海外交流事業
●美化コンクール
●しおりコンクール

●夏季セミナー
●インターンシップ

●実力考査
●一高祭文化部門

●中間考査
●クラスマッチ

●期末考査
●芸術鑑賞
●美化コンクール
●イングリッシュキャンプ

●１年修学旅行
　（東京方面）

●実力考査
●校内長距離走大会
●大学入学共通テスト

●学年末考査
●国公立大学
　前期日程入試
●私立大学入試

●卒業式
●合唱コンクール
●国公立大学中期・
　後期日程入試

年 間 行 事Daiichi Scho
ol Life

Q1. 通学はしやすいですか？ 

Q2. 課外授業はありますか？

Q3. 学校生活はどんな感じですか？ 

Q4. 部活動・同好会はどうですか？ 

Q5. 学校行事は盛り上がりますか？　私は普段、自転車で通学していますが30分程で学校
に着きます。雨天時の場合でも駅と市電ですぐに学校
付近まで行けるので通学はしやすいと思います。

（Ｒ・Ｉ　力合中学校）

　私は遠方より通学していますが、第一高校は交通の便
がとても良く、熊本駅からとても近く、市電やバスも充
実しています。サクラマチや下通アーケードなどの商業
施設も近くにあり、放課後も充実した青春を送れます。
　　　　　　　　　　　　　   （Ｒ・Ｓ　旭志中学校）

　基本的に１・２年生はありません。３年生は総体が終わったあとから夕課外が始
まります。そのため、遠方の人も朝からゆっくり学校に登校できます。

（Ｈ・Ｈ　北部中学校）

　本校は笑顔があふれる素敵な学校です！周囲には、優しく思いやりのある生
徒が多く、困ったときには自然と助け合いの精神が発揮される学校です。その
ため生徒同士お互いを尊重し、安心した環境で学ぶことが出来ます。また、先
輩方や先生方との距離が中学の頃に比べると非常に近く、気軽に話すことが
でき、和気あいあいとした学校生活を送ることができます！　　　　      　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　 　　　（Ｋ・Ｉ　白川中学校）

　第一高校はお互いのことを認め合い尊重できる人が多くいます。仲間の価値観
や考え方に触れながら、自分自身も成長することができる学校です。学校行事や
日々の学校生活も充実しており、仲間と共に勉強面でも生活面でも楽しく学ぶこ
とができます！　　　　　　　　　　 　　　　　　　　（Ｋ・Ｍ　藤園中学校）

　第一高校には様々な運動部や文化部、同好会があり、多くのことに
取り組める環境があります。私は中学校でできなかったことにも挑戦
をしています。また、兼部をすることもできるので、より放課後を充
実したものにできると思います。　　　　  （Ｍ・Ｙ　出水南中学校）

　盛り上がります。僕は一年生なのでまだ体育祭しか経験していませんが、
各団に団結力があり、生徒の真剣に取り組む姿が見られました。そして、各
リーダーの熱意がすごいです。　　　　　　　  （Ｓ・Ｋ　長嶺中学校）

　もちろん盛り上がります！第一高校では、体育祭を一高祭体育部門、文化祭を
一高祭文化部門として開催しています。どちらも生徒主体で取り組み、華やかで
素晴らしいものになっています！他の高校さんでは見かけない、合唱コンクールな
ど一高ならではの行事も盛りだくさんです！　　　　　   （Ｃ・Ｍ　飽田中学校）

　文化部も運動部も数多くありどの部活も賑わっていると思います。
私は男子バスケ部に所属していますがチームの目標に向かって部員
みんなで団結し練習に励み、楽しい学校生活を送っています。もち
ろん部活と勉強の両立は少し大変ですが、日々勉強との両立ができ
るようお互いに切磋琢磨しています。ぜひ興味のある部活に入って
みてください！　　　　　　　　　　　　  （Ｓ・Ｙ　花陵中学校）

4
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入学式

しおりコンクール

一高祭体育部門

一高祭文化部門

クラスマッチ

校内長距離走大会

合唱コンクール

卒業式

１年修学旅行
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●入学式
●新入生オリエンテーション
●新入生テスト
●面談週間
●実力考査

●一高祭体育部門
●中間考査
●生徒会認証式

●熊本県総体・
　総文祭

●期末考査
●海外交流事業
●美化コンクール
●しおりコンクール

●夏季セミナー
●インターンシップ

●実力考査
●一高祭文化部門

●中間考査
●クラスマッチ

●期末考査
●芸術鑑賞
●美化コンクール
●イングリッシュキャンプ

●１年修学旅行
　（東京方面）

●実力考査
●校内長距離走大会
●大学入学共通テスト

●学年末考査
●国公立大学
　前期日程入試
●私立大学入試

●卒業式
●合唱コンクール
●国公立大学中期・
　後期日程入試

年 間 行 事Daiichi Scho
ol Life

Q1. 通学はしやすいですか？ 

Q2. 課外授業はありますか？

Q3. 学校生活はどんな感じですか？ 

Q4. 部活動・同好会はどうですか？ 

Q5. 学校行事は盛り上がりますか？　私は普段、自転車で通学していますが30分程で学校
に着きます。雨天時の場合でも駅と市電ですぐに学校
付近まで行けるので通学はしやすいと思います。

（Ｒ・Ｉ　力合中学校）

　私は遠方より通学していますが、第一高校は交通の便
がとても良く、熊本駅からとても近く、市電やバスも充
実しています。サクラマチや下通アーケードなどの商業
施設も近くにあり、放課後も充実した青春を送れます。
　　　　　　　　　　　　　   （Ｒ・Ｓ　旭志中学校）

　基本的に１・２年生はありません。３年生は総体が終わったあとから夕課外が始
まります。そのため、遠方の人も朝からゆっくり学校に登校できます。

（Ｈ・Ｈ　北部中学校）

　本校は笑顔があふれる素敵な学校です！周囲には、優しく思いやりのある生
徒が多く、困ったときには自然と助け合いの精神が発揮される学校です。その
ため生徒同士お互いを尊重し、安心した環境で学ぶことが出来ます。また、先
輩方や先生方との距離が中学の頃に比べると非常に近く、気軽に話すことが
でき、和気あいあいとした学校生活を送ることができます！　　　　      　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　 　　　（Ｋ・Ｉ　白川中学校）

　第一高校はお互いのことを認め合い尊重できる人が多くいます。仲間の価値観
や考え方に触れながら、自分自身も成長することができる学校です。学校行事や
日々の学校生活も充実しており、仲間と共に勉強面でも生活面でも楽しく学ぶこ
とができます！　　　　　　　　　　 　　　　　　　　（Ｋ・Ｍ　藤園中学校）

　第一高校には様々な運動部や文化部、同好会があり、多くのことに
取り組める環境があります。私は中学校でできなかったことにも挑戦
をしています。また、兼部をすることもできるので、より放課後を充
実したものにできると思います。　　　　  （Ｍ・Ｙ　出水南中学校）

　盛り上がります。僕は一年生なのでまだ体育祭しか経験していませんが、
各団に団結力があり、生徒の真剣に取り組む姿が見られました。そして、各
リーダーの熱意がすごいです。　　　　　　　  （Ｓ・Ｋ　長嶺中学校）

　もちろん盛り上がります！第一高校では、体育祭を一高祭体育部門、文化祭を
一高祭文化部門として開催しています。どちらも生徒主体で取り組み、華やかで
素晴らしいものになっています！他の高校さんでは見かけない、合唱コンクールな
ど一高ならではの行事も盛りだくさんです！　　　　　   （Ｃ・Ｍ　飽田中学校）

　文化部も運動部も数多くありどの部活も賑わっていると思います。
私は男子バスケ部に所属していますがチームの目標に向かって部員
みんなで団結し練習に励み、楽しい学校生活を送っています。もち
ろん部活と勉強の両立は少し大変ですが、日々勉強との両立ができ
るようお互いに切磋琢磨しています。ぜひ興味のある部活に入って
みてください！　　　　　　　　　　　　  （Ｓ・Ｙ　花陵中学校）
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Club Act iv i t ies

•テニス
•ソフトテニス
•陸上競技
•バレーボール
•バスケットボール
•バドミントン
•水泳
•剣道
•卓球
•ソフトボール（女子）
•弓道
•ウエイトリフティング
•硬式野球
•サッカー
•なぎなた

•E.S.S.　　　•文芸

•演劇　　　　•音楽

•茶道　　　　•華道

•写真　　　　•書道

•白梅太鼓　　•図書

•生物　　　　•放送

•美術　　　　•地学

•化学　　　　•邦楽

•バトントワリング

•漫画・アニメ研究同好会

•囲碁・将棋同好会

•ボランティア同好会

＜女子テニス部＞
●令和７年度熊本県高等学校夏季テニス選手権大会（１年生の部ダブルス）ベスト４
＜男子ソフトテニス部＞
●令和７年度熊本県高等学校新人総合大会ソフトテニス競技大会
　【団体戦】ベスト８　
　【個人戦】ベスト８　 （九州大会出場）
●令和７年度九州高校新人総合大会ソフトテニス競技大会
　【個人戦】二回戦敗退　 （九州大会出場）
＜陸上競技部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会陸上競技大会
　 　女子やり投３位（南九州大会出場）
　 　男子5000ｍ競歩３位（南九州大会出場）
　 　男子5000ｍ競歩４位（南九州大会出場）
　 　女子5000ｍ競歩２位（南九州大会出場）
　 　女子5000ｍ競歩５位（南九州大会出場）
　 　 　女子走高跳５位（南九州大会出場）
●令和７年度熊本県高等学校新人陸上競技大会
　 　男子5000ｍ競歩３位（九州大会出場）
＜女子バスケットボール部＞
●令和７年度南九州四県対抗バスケットボール選手権大会熊本県予選　第３位
●第79回南九州四県対抗バスケットボール選手権大会（鹿児島県）出場
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　第３位
●令和７年度熊本県下高等学校バスケットボール選手権大会（ウインターカップ県予選）第３位
●令和７年度熊本県下高等学校新人バスケットボール大会　第３位
●第56回全九州高等学校バスケットボール春季選手権大会（熊本県）出場
＜ソフトボール部＞
●第44回全国高等学校女子ソフトボール選抜大会熊本県予選　３位
＜ウエイトリフティング部＞
●令和７度熊本県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会
　学校対抗の部　優勝（２年ぶり２度目）
●令和７年度第79回全九州高等学校ウエイトリフティング競技大会
　女子49㎏級　 　第２位

令和７年度　実績　～運動部～
＜文芸部＞
●熊本県高等学校文芸部誌コンクール「最優秀賞」
　（本校文芸部誌「街路樹」第150号）
●第９回全九州高等学校総合文化祭沖縄大会文芸部門出場

＜演劇部＞
●第７４回熊本県高等学校演劇大会熊本県大会　
　優秀賞（３位～５位相当）

＜音楽部＞
●第80回九州合唱コンクール　金賞（令和７年９月：大分県大分市）
●第92回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール九州・沖縄ブロックコンクール
　銀賞（令和７年８月　福岡県福岡市）
●第75回熊本県合唱コンクール　金賞（令和７年８月：熊本市）

＜写真部＞
●令和７年度　前期コンテスト…入選
　　　　　　　後期コンテスト…入選
＜書道部＞
●第９回全九州高等学校総合文化祭沖縄大会
　書道部門　熊本県代表　井出瑞希
●第50回全国高等学校総合文化祭
　書道部門　熊本県代表　三浦愛織
●第37回熊本県高等学校総合文化祭出品
●第31回熊本県高等学校揮毫大会　団体３位
　臨書全紙　１位　井出瑞希　　臨書半紙　１位　山田花菜
●令和７年度第61回熊本県高等学校書道展
　推薦（最優秀賞）井出瑞希　　ほか、各種書道展入賞多数

令和７年度　実績　～文化部～
　男子73㎏級　 　第８位　 　第10位
　男子89㎏級　 　第９位　男子81㎏級　 　第14位
　男子102㎏級　 　第２位
●令和７年度全国高等学校女子ウエイトリフティング競技会金沢大会
　女子49㎏級　 　第13位
●令和７年度第72回全国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会（インターハイ）
　男子81㎏級　 　第34位　男子102㎏超級　 　第14位
●令和７年度第34回全九州高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会
　男子71㎏級　 　第９位　女子48㎏級　 　第４位
　男子79㎏級　 　第８位　男子89㎏級　 　第８位
●令和７年度第41回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会
　女子48㎏級　 　第11位
＜弓道部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会弓道競技大会
　女子個人　４位　 　
＜なぎなた部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会なぎなた競技
　【団体試合】優勝（インターハイ・九州大会出場）
　【演技競技】優勝　 （インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　３位　 　 （九州大会出場）
　【個人試合】優勝　 （インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　２位　 （インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　３位　 （九州大会出場）
●令和７年度全九州高等学校体育大会第31回全九州高等学校なぎなた競技大会
　【団体試合】３位　【個人試合】ベスト８　
●令和７年度熊本県下高等学校なぎなた新人戦大会
　【団体試合】優勝（全国選抜大会出場）
　【演技競技】優勝　 　
　　　　　　　２位　 　
　　　　　　　３位　
　【個人試合】優勝　 （全国選抜大会出場）
　　　　　　　２位　 （全国選抜大会出場）

＜白梅太鼓部＞
●令和７年度第36回熊本県高等学校郷土芸能代表選考会
　和太鼓部門　奨励賞（３位相当）受賞
　その他、イベント等へ出演

＜放送部＞
●第37回熊本県高等学校総合文化祭　ステージ部門　総合司会
●第72回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト熊本県大会
　アナウンス部門　第２位
●第72回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト出場
●第49回全国高等学校総合文化祭（香川県）アナウンス部門出場
●第47回九州高校放送コンテスト熊本県大会
　朗読部門　優勝・第３位
●第47回九州高校放送コンテスト沖縄大会
　朗読部門　優良賞

＜邦楽部＞
●第50回熊本県高等学校器楽コンクール（日本音楽部門）銀賞
●第50回全国高等学校総合文化祭秋田大会音楽専門部県代表選考会
　（日本音楽部門）銀賞

ウエイトリフティング

硬式野球 水泳

男子ソフトテニスサッカー

女子バスケットボール

女子バレーボール

男子バレーボール 女子ソフトテニス

弓道

剣道 女子ソフトボール

なぎなた

男子バスケットボール

バドミントン

女子テニス

男子テニス卓球

邦楽バトントワリング

文芸

E.S.S.

書道

地学

茶道

演劇

華道

白梅太鼓

ボランティア同好会

音楽

囲碁・将棋同好会

美術

生物

放送

図書

化学

写真
漫画・
アニメ研究同好会陸上競技
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Club Act iv i t ies

•テニス
•ソフトテニス
•陸上競技
•バレーボール
•バスケットボール
•バドミントン
•水泳
•剣道
•卓球
•ソフトボール（女子）
•弓道
•ウエイトリフティング
•硬式野球
•サッカー
•なぎなた

•E.S.S.　　　•文芸

•演劇　　　　•音楽

•茶道　　　　•華道

•写真　　　　•書道

•白梅太鼓　　•図書

•生物　　　　•放送

•美術　　　　•地学

•化学　　　　•邦楽

•バトントワリング

•漫画・アニメ研究同好会

•囲碁・将棋同好会

•ボランティア同好会

＜女子テニス部＞
●令和７年度熊本県高等学校夏季テニス選手権大会（１年生の部ダブルス）ベスト４
＜男子ソフトテニス部＞
●令和７年度熊本県高等学校新人総合大会ソフトテニス競技大会
　【団体戦】ベスト８　
　【個人戦】ベスト８　加藤璃久・千原慶飛ペア（九州大会出場）
●令和７年度九州高校新人総合大会ソフトテニス競技大会
　【個人戦】二回戦敗退　加藤璃久・千原慶飛ペア（九州大会出場）
＜陸上競技部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会陸上競技大会
　上西川原月乃　女子やり投３位（南九州大会出場）
　堀口真太郎　男子5000ｍ競歩３位（南九州大会出場）
　中村哲翔　男子5000ｍ競歩４位（南九州大会出場）
　松下心桜　女子5000ｍ競歩２位（南九州大会出場）
　西山葉月　女子5000ｍ競歩５位（南九州大会出場）
　角　柚亜　女子走高跳５位（南九州大会出場）
●令和７年度熊本県高等学校新人陸上競技大会
　中村哲翔　男子5000ｍ競歩３位（九州大会出場）
＜女子バスケットボール部＞
●令和７年度南九州四県対抗バスケットボール選手権大会熊本県予選　第３位
●第79回南九州四県対抗バスケットボール選手権大会（鹿児島県）出場
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　第３位
●令和７年度熊本県下高等学校バスケットボール選手権大会（ウインターカップ県予選）第３位
●令和７年度熊本県下高等学校新人バスケットボール大会　第３位
●第56回全九州高等学校バスケットボール春季選手権大会（熊本県）出場
＜ソフトボール部＞
●第44回全国高等学校女子ソフトボール選抜大会熊本県予選　３位
＜ウエイトリフティング部＞
●令和７度熊本県高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会
　学校対抗の部　優勝（２年ぶり２度目）
●令和７年度第79回全九州高等学校ウエイトリフティング競技大会
　女子49㎏級　藤森美優　第２位

令和７年度　実績　～運動部～
＜文芸部＞
●熊本県高等学校文芸部誌コンクール「最優秀賞」
　（本校文芸部誌「街路樹」第150号）
●第９回全九州高等学校総合文化祭沖縄大会文芸部門出場

＜演劇部＞
●第７４回熊本県高等学校演劇大会熊本県大会　
　優秀賞（３位～５位相当）

＜音楽部＞
●第80回九州合唱コンクール　金賞（令和７年９月：大分県大分市）
●第92回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール九州・沖縄ブロックコンクール
　銀賞（令和７年８月　福岡県福岡市）
●第75回熊本県合唱コンクール　金賞（令和７年８月：熊本市）

＜写真部＞
●令和７年度　前期コンテスト…入選
　　　　　　　後期コンテスト…入選
＜書道部＞
●第９回全九州高等学校総合文化祭沖縄大会
　書道部門　熊本県代表　
●第50回全国高等学校総合文化祭
　書道部門　熊本県代表　
●第37回熊本県高等学校総合文化祭出品
●第31回熊本県高等学校揮毫大会　団体３位
　臨書全紙　１位　 　　臨書半紙　１位　
●令和７年度第61回熊本県高等学校書道展
　推薦（最優秀賞） 　　ほか、各種書道展入賞多数

令和７年度　実績　～文化部～
　男子73㎏級　宮川大輝　第８位　横田大和　第10位
　男子89㎏級　山下隼人　第９位　男子81㎏級　中熊穗嵩　第14位
　男子102㎏級　花園慈優　第２位
●令和７年度全国高等学校女子ウエイトリフティング競技会金沢大会
　女子49㎏級　藤森美優　第13位
●令和７年度第72回全国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会（インターハイ）
　男子81㎏級　中熊穗嵩　第34位　男子102㎏超級　花園慈優　第14位
●令和７年度第34回全九州高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会
　男子71㎏級　横田大和　第９位　女子48㎏級　藤森美優　第４位
　男子79㎏級　宮川大輝　第８位　男子89㎏級　山下隼人　第８位
●令和７年度第41回全国高等学校ウエイトリフティング競技選抜大会
　女子48㎏級　藤森美優　第11位
＜弓道部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会弓道競技大会
　女子個人　４位　吉田歩乃歌　
＜なぎなた部＞
●令和７年度熊本県高等学校総合体育大会なぎなた競技
　【団体試合】優勝（インターハイ・九州大会出場）
　【演技競技】優勝　三代佳朋・崎原みづきチーム（インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　３位　服部美結・松田彩那　チーム（九州大会出場）
　【個人試合】優勝　三代佳朋（インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　２位　服部美結（インターハイ・九州大会出場）
　　　　　　　３位　松田彩那（九州大会出場）
●令和７年度全九州高等学校体育大会第31回全九州高等学校なぎなた競技大会
　【団体試合】３位　【個人試合】ベスト８　服部美結
●令和７年度熊本県下高等学校なぎなた新人戦大会
　【団体試合】優勝（全国選抜大会出場）
　【演技競技】優勝　久保百香・橋本佳奈　チーム
　　　　　　　２位　花田彩心・永井明日花　チーム
　　　　　　　３位　木本瑠衣・中道奈央チーム
　【個人試合】優勝　橋本佳奈（全国選抜大会出場）
　　　　　　　２位　花田彩心（全国選抜大会出場）

＜白梅太鼓部＞
●令和７年度第36回熊本県高等学校郷土芸能代表選考会
　和太鼓部門　奨励賞（３位相当）受賞
　その他、イベント等へ出演

＜放送部＞
●第37回熊本県高等学校総合文化祭　ステージ部門　総合司会
●第72回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト熊本県大会
　アナウンス部門　第２位
●第72回ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト出場
●第49回全国高等学校総合文化祭（香川県）アナウンス部門出場
●第47回九州高校放送コンテスト熊本県大会
　朗読部門　優勝・第３位
●第47回九州高校放送コンテスト沖縄大会
　朗読部門　優良賞

＜邦楽部＞
●第50回熊本県高等学校器楽コンクール（日本音楽部門）銀賞
●第50回全国高等学校総合文化祭秋田大会音楽専門部県代表選考会
　（日本音楽部門）銀賞

ウエイトリフティング

硬式野球 水泳

男子ソフトテニスサッカー

女子バスケットボール

女子バレーボール

男子バレーボール 女子ソフトテニス

弓道

剣道 女子ソフトボール

なぎなた

男子バスケットボール

バドミントン

女子テニス

男子テニス卓球

邦楽バトントワリング

文芸

E.S.S.

書道

地学

茶道

演劇

華道

白梅太鼓

ボランティア同好会

音楽

囲碁・将棋同好会

美術

生物

放送

図書

化学

写真
漫画・
アニメ研究同好会陸上競技
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明治36年  ４月

38年  ３月

大正10年  ３月

10年  ４月

昭和23年  ４月

24年  ４月

34年  ３月

62年  ４月

平成15年10月

24年  ４月

25年10月

28年  ４月

令和５年10月

熊本県立高等女学校として熊本市南千反畑町に開校

熊本市の藪内町に移転

熊本県立第一高等女学校と改称

熊本県立第一高等女学校開校

熊本県立第一高等女学校と熊本県立第二高等女学
校が合併し熊本県立熊本女子高等学校が開校

熊本県立第一高等学校と改称（男女共学開始）

現在地（熊本市古城町）に移転

普通科内に「英語コース」1学級設置

創立100周年記念式典挙行

34年ぶりに男子70人が入学

創立110周年記念式典挙行

男子生徒在籍数が約4割に到達

創立120周年記念式典挙行

沿革

隈本城への物資は、運河として利用された坪井川から、ここ
を通って運び入れられた。

古城横穴墓群と呼ばれ、6世紀末から7世紀にかけて造られ
たものが主である。また、現在セミナーハウスや寄宿舎の建
つこの高台は、隈本城本丸跡とみなされている。
規　模：高さ15m、巾100m、3段に53基の横穴墓が存在。
出土品：須恵器、勾玉、管玉、剣、金環など。

評論家、歴史家。かつて熊本洋学校に学んだ徳富蘇峰が創立50周
年記念に90歳の時に書いたもの。昭和29年水俣市、熊本市の名
誉市民となる。著書は300冊に及び「吉田松陰」「時務一家言」「大
正の青年と帝国の前途」などがある。

THE HISTORY OF
        KUMAMOTO DAIICHI HIGH SCHOOL

横穴墓群と本丸跡（グランド西崖と高台）横穴墓群と本丸跡（グランド西崖と高台）

船着き場（図書館裏）船着き場（図書館裏）

徳富蘇峰「清香」石碑（清香館前）徳富蘇峰「清香」石碑（清香館前）

令和５年に創立120周年をむかえました。

　今から150年以上前の熊本の新時代は、現第一高校の地から始まりました。明治３年、

現正門付近には、医学校及び西洋の病院が設立されました。医学校では、後の日本医学

会を代表する北里柴三郎も学んでいます。明治４年、現体育館の地には、熊本洋学校が

開設され、洋学校からは、当時の政治や社会、文化等をリードした徳富蘇峰ら、明治の

新時代を担う多くの人材が、続々と世に出ました。

熊本県立第一高等女学校卒業、俳人。
「とどまればあたりにふゆる蜻蛉かな」
「外にも出よ触るるばかりに春の月」
などが代表句。昭和54年熊本市名誉市民、
昭和55年熊本県近代文化功労者顕彰。
昭和63年ご逝去

熊本市 御徒町出身の歌人。
本校創立百周年を迎えるにあたり、これを記念して
読まれた歌である。「学習の“習”の一字は、鳥が白
い羽をひらいて飛びたつ力を三年間に蓄積するの
です。迷わず一途に、全力をあげて学んで下さい。」
との後輩へのメッセージが込められている。

先人に想いを馳せて 著名な卒業生
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熊本県立第一高等学校
〒860-0003　熊本市中央区古城町3-1

TEL.096-354-4933  FAX.096-324-0748

第一高校 二の丸駐車場

リブワーク
藤崎台球場

熊本城

城彩苑

国立病院機構
熊本医療センター

熊本市役所

市民会館
シアーズホーム
夢ホール

東門洗馬橋 正門

花畑町

辛島町
辛島公園
地下駐車場

市電洗馬橋駅（3分）、熊本桜町バスターミナル（5分）、交通の便に恵まれてます。

至JR熊本駅
日本郵政

熊本城・
市役所前

熊本桜町
バスターミナル
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人
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熊本県立第一高校 検索

▼詳しくは、ホームページをご覧下さい
Kumamoto Prefectural DAIICHI High SchoolKumamoto Prefectural DAIICHI High School

熊本県立第一高等学校熊本県立第一高等学校
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