
阿蘇学（総合的な探究の時間）
　普通科では３年間を通じて探究活動を行います。１年次は阿蘇につ
いて、２年次は興味のある分野から設定したテーマについて、３年次
はそれぞれの進路目標に応じた活動を行います。この学習を通して、
自ら課題を見つけ、解決していく力を身につけます。

▶︎ 日本漢字能力検定　　▶︎ 数学検定
▶︎ 実用英語技能検定　　▶︎ GTEC　　　
▶︎ 全国高等学校家庭科食物調理技術検定
▶︎ 全国高等学校家庭科保育技術検定 など

特色のある科目の紹介

カリキュラム

主な資格
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３年

S類型 現代文B 古典B 世界史B・
日本史B・地理B 数学Ⅱ 数学B 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
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フードデザイン 発達と保育

A文類型 現代文B 古典B 世界史B・
日本史B・地理B 政治・経済 数学Ⅱ 数学B 物理・化学・生物 体育 コミュニケーション
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A理類型 現代文B 古典B 世界史B・
日本史B・地理B 数学Ⅲ 数学B 物理・生物 化学 体育 コミュニケーション

英語Ⅲ
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阿
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普通科２年　瀬井 一喜 さん（阿蘇中出身／陸上競技部）
　私が普通科を選択した理由は、どんな進路にも対応できると思ったからです。私は
大学進学を目指していますが、クラスの中には就職を目指す人もいます。そんな私た
ち一人ひとりの夢や目標を、先生方は大事にして様々なアドバイスや提案をしてくだ
さいます。これからしっかり学習に励み、阿蘇に貢献できる人材になりたいです。

普通科では、地域に根ざした学びを通して、
自ら課題を見つけ、積極的に探究し、将来
を切り開く力を身につけていきます。普通科
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【進路決定率 100パーセント！】

　阿蘇中央高校は雄大な自然に囲まれた二校舎制の学校で、自分の学科だ
けに限らず、様々な目標を持つ仲間に出会うことができる学校です。私は
この学校に入学して、それぞれの目標に向かって頑張る仲間から刺激を受
け、勉強や部活動など、多くのことに挑戦することができました。
　また、阿蘇中央高校では、先生方が親身に指導してくださることが大き
な魅力です。私自身、授業でわからなかった所をわかるまで教えてもらっ
たり、個別に指導をしてもらったりと手厚くサポートをしていただき、進
路目標を実現することができました。
　そのほかにも、生徒が中心となって作り上げる五岳祭や湧穂祭等の学校
行事は活気があって、高校３年間の中でも特に印象に残る楽しい思い出に
なります。
　阿蘇中央高校は、入学して良かったと思える学校だと私は思います。皆
さんも阿蘇中央高校で充実した学校生活を送ってください。

2年生からあなたに合わせた学びの選択ができます

　「Ｓ」はスタンダード（標準的）を
意味しています。私立４年制大学や専
門学校、就職、公務員など多様な進路
希望に対応しています。
　多様な選択科目や、本校独自の総合
選択制の授業、ボランティア活動など
様々な学習を通じて、自分の進路希望
を叶えていくことができます。

　「Ａ」はアドバンス（進歩発展的）を意味してい
ます。国公立４年制大学を志望する生徒を対象に
しています。朝課外夕課外に加え、模擬試験や資
格検定試験にもチャレンジする機会がたくさんあ
ります。
　また、他校の生徒と学習する機会を設けて、切
磋琢磨しながら学力向上を目指します。

S 類型 A 文類型・A 理類型

主な進路先

■就職
・ＮＯＫ
・トヨタ自動車
・日本郵政
・濱田重工 
・ハンズマン
・再春館製薬所
・オムロン
� など

■進学
・筑波大学　・九州大学
・広島大学　・熊本大学
・鹿児島大学
・熊本県立大学
・熊本保健科学大学
・熊本学園大学
・立教大学　・法政大学
・福岡大学
� など

卒業生の声

探究活動レポート発表会

学習支援ボランティア

りんどう保育園ボランティア

インターンシップ

大学入試センター試験激励会

フィールドワーク（阿蘇学）

進路別講演会

１年  宮本 しより さん（一の宮中出身）

こども地域学習発表会

コース選択

園田 桃子 さん
（令和元年度卒　一の宮中出身）

広島大学　教育学部
第三類日本語教育系コース
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