
 

 

 

高等部では、１月１９日、２６日とバスボムづくりに取り組みました。バスボムをお風呂に入れた時に出る気泡の

謎や、バスボムは疲労回復に効果があること、美肌効果などがあることを知ることができました。バスボムづくりで

は、計量係や混ぜる係などそれぞれに役割を設けて活動しました。材料を混ぜたバスボムの粉を型に入れ押し固め

ました。出来上がったバスボムをドキドキしながらお湯へと投入すると、見事、気泡と鮮やかな色が浮かび上がりま

した。最後は足浴をしながらバスボムの学習を振り返り、楽しい時間を過ごすことができました(^^)/ 

 
画面に映し出された数字を真剣に見ながら、 

決められた量を量りました！！  紐を引いて、材料をミキサーに入れました！！ 

 慎重に引っ張りました( ´▽｀) 
 楽しく固めました(^^)/ 

 力を一杯込めて固めました！！ 

 温かくて良い香りがしました♪ 

 
友達と向かい合っての足浴は 

とっても楽しかったです(^O^) 


