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高等部一般学級と小・
中・高重複グループとの
繋がりを大切にしようと
いう目的で、高等部一般
学級の生徒達が中心と
なり、交流会に向けて準
備計画を進めてきました。
交流会は、学習グループ
毎に実施され、レクリエー
ションを楽しみました。子
ども達からは、「楽しかっ
た」「また、やりたい」とい
う声が聞かれ、とても良
い交流会となりました。

～ 「心のアンケート」を実施します～
１２月２日（月）～６日（金）の期間に、「心のアンケート」を実施します。このアンケー
トは、熊本県内のすべての公立学校に在籍する児童生徒を対象に、「熊本県いじめ防止基本方
針」に基づき、「いじめの防止、いじめの早期発見・早期解決など」を目的に毎年実施される
ものです。本校では、いじめ防止の取組の一環として、「心のアンケート」を含め、いじめに
関するアンケートを年4回実施することで、「いじめられた」「いじめを見た」という内容はも
ちろん「気になることがある」「嫌なことがあった」など、子どもの声（悩みや苦しみなど）
がいち早く担任に届くようにしています。アンケート実施後、気になる回答があった場合は、
どんなささいな兆候であっても、いじめではないかとの疑いをもって、早期に対応し、全児童
生徒が安心して楽しい学校生活を送ることができるように努めてまいります。
生徒指導だよりの裏面には、「子どものサイン発見チェックシート（家庭用）」（熊本県教

育委員会作成）を掲載しています。ご家庭でも子どもさんの様子を観察され、気になることな
どがありましたら、学校までご相談ください。

ネット・スマホのある時代の子育て

～高等部一般学級と小一般・中一般・重複グループとの交流会～

～ 保護者が正しく知っておきたい大切なポイント ～

ＳＮＳ等でいじめや誹謗中傷、
どう対処するべき？

動画や写真は危険がいっぱい

相談しやすい親子関係をつくり、話はじっくり聞いてあげる

子どもが一人で悩みを抱えないためにも、普段か
ら「困ったら何でも相談のるよ」と声かけをしましょう。
また、気軽な投稿が、他人を傷つけるおそれがある
こと、インターネットにあげた言葉や写真等は、後か
ら取り消しができないことも、子どもに伝えましょう。

動画や写真の投稿で注意すること

面白がって撮ったり、友人・知人の情報が含ま
れるものを投稿したりすることで、不快感やトラブ
ルを生むこともあります。どんな投稿がトラブル原
因になるか親子で考えてみましょう。
裸の写真は特に！撮ったり、持ったり、送ったり、
すべて違法行為。どんなに仲が良くて親しい間柄
でも、18歳未満の子どもの裸は、全部ダメ！

学習面での活用が一気に増えてきたインターネットやスマートフォン。コミュニケーションや息抜き等、生
活をサポートする道具だからこそ、トラブルを避けて上手に使いこなすスキルを身に付けていきましょう！

〈内閣府：青少年の保護者向け普及啓発リーフレット「保護者が正しく知っておきたい４つの大切なポイント（児童・生徒編）〉参考


