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令和4年度 ８月

日 曜 場所 計

1 月 休養日 ガス溶接技能講習、小型車両系建設機械 ～

2 火 フィジカルトレーニング等 ガス溶接技能講習、小型車両系建設機械 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

3 水 遠征 天工RD,熊本未来フェス、就職ガイダンス（M,E科） 山鹿カルチャー 5:00 ～ 19:00 14:00

4 木 遠征 熊本未来フェス、就職ガイダンス（E,C,J科） 熊本高校 5:00 ～ 19:00 14:00

5 金 通常練習 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

6 土 天草フェスティバル (vs熊本商業、菊池高校) アロマ 10:00 ～ 18:00 8:00

7 日 天草フェスティバル (vs菊池高校、阿蘇中央、人吉高校） アロマ 8:00 ～ 18:00 10:00

8 月 天草フェスティバル (vs済々黌) 錦島グラウンド 10:00 ～ 18:00 8:00

9 火 休養日 登校日 ～

10 水 通常練習 天工RD,体験入学 学校 9:00 ～ 13:00 4:00

11 木 天草フェスティバル 山の日(vs熊本農業、島原中央) 坂瀬川グラウンド 9:00 ～ 18:00 9:00

12 金 天草フェスティバル 学校閉庁日(vs城北高校） 大矢野総合グラウンド 9:00 ～ 18:00 9:00

13 土 休養日 学校閉庁日 ～

14 日 休養日 学校閉庁日 ～

15 月 休養日 学校閉庁日 ～

16 火 休養日 夏季課外 ～

17 水 通常練習 天工RD,夏季課外 第2グラウンド 13:00 ～ 17:00 4:00

18 木 練習試合 夏季課外 アロマ 9:00 ～ 17:00 8:00

19 金 練習試合 夏季課外 アロマ 9:00 ～ 17:00 8:00

20 土 練習試合 (vs熊本工業) アロマ 9:00 ～ 17:00 8:00

21 日 練習試合 アロマ 9:00 ～ 17:00 8:00

22 月 休養日 ～

23 火 フィジカルトレーニング等 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

24 水 休養日 天工RD ～

25 木 通常練習 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

26 金 通常練習 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

27 土 休養日 ～

28 日 通常練習 第2グラウンド大掃除 第2グラウンド 9:00 ～ 13:00 4:00

29 月 休養日 新学期の準備 ～

30 火 休養日 新学期の準備 ～

31 水 休養日 新学期の準備 ～

12日 136:00

活動計画

部活動名【　　サッカー部　　】

練習内容等
（公式戦・練習試合等）

活動時間

休養日計画 活動時間計画

別紙４別紙４


