
月 日 曜日 練習開始時間 校内練習 校外練習・遠征・欠席リスト 備考（行事予定）
10 1 土 Rest
2 日 Rest
3 月 Rest ２学期中間考査
4 火 Rest
5 水 14:00～ ○
6 木 16:00～ ○
7 金 16:00～ ○
8 土 9：00～ ○
9 日 Rest
10 月 Rest スポーツの日
11 火 16:00～ ○
12 水 Rest
13 木 16:00～ ○
14 金 16:00～ ○
15 土 9：00～ ○
16 日 Rest
17 月 16:00～ ○
18 火 16:00～ ○
19 水 Rest
20 木 16:00～ ○
21 金 16:00～ ○
22 土 9：00～ ○
23 日 Rest
24 月 16:00～ ○
25 火 16:00～ ○
26 水 Rest
27 木 16:00～ ○
28 金 16:00～ ○
29 土 Game 高校選抜
30 日 Rest
31 月 16:00～ ○

令和４年１０月練習予定

・練習時間の確認を！！遅刻禁止　開始時間の厳守　
　　　　　　　練習を欠席する場合は、事前に顧問に連絡。


