
天
草
拓
心
高
校
マ
リ
ン
校
舎 

拓

洋

寮

だ
よ
り 

 

六
月
五
日
（金
）
学
校
が
再
開
し
た
週
末
の
午
後
に
防
火
避
難
訓
練
を
行
い
、 

そ
の
後
、
学
校
周
辺
海
岸
の
清
掃
活
動
を
全
学
年
で
行
い
ま
し
た
。 

当
日
の
放
課
後
は
、
拓
洋
寮
の
避
難
訓
練
も
行
い
ま
し
た
。 

 

寮
長 

三
年 

村
﨑 

敦
士
く
ん  

思
う
よ
う
に
い
か
な
か
っ
た
一
学
期 

今
学
期
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
と
て
も
短
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
寮
で
も
コ
ロ
ナ
対
策

で
他
学
年
と
交
流
が
ほ
と
ん
ど
行
わ
れ
ず
、
あ
ま
り
親
交
を
深
め
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
二
学
期
は
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
き
、
他

学
年
と
交
流
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す 

入
学
式 

四
月
九
日
（
木
）
入
学
者
四
十
名
の
う
ち
新
入
生
三
十
名
が
入
寮
し

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
も
あ
り
、
静
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

一
年
生
は
、
入
寮
し
て
四
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
・
・
・ 

 

寮
生
活
は
、
ど
う
で
し
ょ
う
か
？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

 

 

新入生オリエンテーション 

 

      

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新
任
式
・始
業
式  

・
新
し
い
ス
タ
ー
ト 

二
年 

住
本 
羽
海 

さ
ん 

 

コ
ロ
ナ
で
一
学
期
の
半
分
が
無
く
な
っ
て
い
ろ
い
ろ
不

安
が
あ
り
ま
し
た
、
無
事
何
事
も
無
か
っ
た
の
で
良
か
っ

た
で
す
。 

一
年 

時
岡 

優
希 

く
ん 

入
学
し
て
す
ぐ
に
友
達
が
出
来
ま
し
た
。 

一
年 

福
田 

夢
羅 

く
ん 

最
初
は
不
安
も
あ
り
ま
し
た
が 

だ
ん
だ
ん
慣
れ
て
い
っ
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。 

一
年 

元
村 

一
樹 

く
ん 

初
め
は
慣
れ
な
か
っ
た
け
ど
、 

す
ぐ
友
達
が
出
来
て
楽
し
く
や
れ
て
い
ま
す
。 

一
年 

篠
田 

宙 

く
ん 

初
め
は
何
も
か
も
が
不
安
な
寮
生
活 

だ
っ
た
け
ど
、
今
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。 

一
年 

瀬
野 

湧
眞 

く
ん 

最
初
は
高
校
生
活
に
慣
れ
な
か
っ 

た
け
ど
、
少
し
ず
つ
慣
れ
て
き
ま
し
た
。 

一
年 

田
中 

雅
人 

く
ん 

最
初
の
時
は
し
ゃ
べ
れ
る
人
が 

 

い
な
か
っ
た
け
ど
、
徐
々
に
慣
れ
て
、
今
は
楽
し
い
で
す
。 

一
年 

田
尻 

亘 

く
ん 

か
な
り
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
出
来 

て
、
入
っ
て
良
か
っ
た
な
と
思
い
ま
し
た
。 

二
年 

迫
田 

蒼
真 

く
ん 

一
学
期
は
楽
し
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

 

家
で
は
一
人
だ
け
ど
い
ろ
ん
な
事
が
み
ん
な
と
出
来
て
楽
し
い
で
す
！ 

一
年 

川
峯 

裕
也 

く
ん 

初
め
て
の
寮
生
活
で
普
段
と
は
違
う
生
活
で
戸
惑 

 

う
こ
と
が
あ
っ
た
け
ど
、
結
構
慣
れ
て
き
た
の
で
良
か
っ
た
。 

一
年 

中
村 

陵
愛 

く
ん 

自
分
は
み
ん
な
と
生
活
し
て
い
く
中
で
、
親
の   

大
変
さ
な
ど
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

一
年 

上
野 

汀
愛
蘭 

さ
ん 

思
っ
て
い
た
よ
り
ず
っ
と
楽
し
い
毎
日
で
す
。  

部
活
も
す
ご
く
か
っ
こ
よ
く
、
活
動
中
の
雰
囲
気
も
全
部
大
好
き
で
す
。 

一
年 

野
田 

心
優 

さ
ん 

毎
日
の
学
習
や
考
査
前
の
学
習
を
集
中
し
て
取 

り
組
む
こ
と
が
で
き
、
充
実
し
た
寮
生
活
が
送
れ
ま
し
た
。 

一
年 

江
﨑 

広
隆 

く
ん 

親
の
助
け
を
借
り
ず
に
自
分
で
生
活
す
る
こ
と 

は
心
配
で
し
た
が
、
思
っ
た
よ
り
出
来
て
い
た
の
で
良
か
っ
た
で
す
。 

一
年 

中
村 

颯
良 

く
ん 

部
屋
が
狭
い
の
で
、
大
き
く
し
て
欲
し
い
。
そ
れ 

以
上
に
寮
生
活
は
と
て
も
楽
し
い
で
す
。 

一
年 

木
下 

魁 

く
ん 

最
初
は
、
掃
除
や
勉
強
、
洗
濯
と
か
不
安
だ
っ
た
け 

れ
ど
、
や
っ
て
い
く
う
ち
に
慣
れ
ま
し
た
。 

一
年 
海
野 

剛
輝 

く
ん 

初
め
は
わ
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
だ
っ
た
け
ど
、 

 
だ
ん
だ
ん
慣
れ
る
こ
と
が
出
来
た
。 

一
年 

前
川 
尊
鷹 

く
ん 

友
達
が
出
来
る
か
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
寮
生
活
で 

す
ぐ
友
達
が
出
来
て
良
か
っ
た
。 

一
年 

林
田 

瑞
樹 

く
ん 
寮
生
活
で
は
楽
し
い
こ
と
も
沢
山
あ
っ
た
し
、
仲 

間
と
の
絆
を
深
め
る
こ
と
も
出
来
ま
し
た
。 

一
年 

西
田 

卓
矢 

く
ん 

初
め
て
の
寮
生
活
で
戸
惑
う
こ
と
が
多
か
っ
た  

三
ヶ
月
で
し
た
。 

学校行事 

寮
生
活
の
感
想 

一

学

期

を

終

え

て 

天草拓心高校 

マリン校舎 

6月 29日 出港式 今年も寮生活しながら、校内・校外で

できるだけ多くの学校行事を行いました。 

海岸清掃ボランティア 

7 月 17 日生徒会役員の選挙

がありました。新執行部に

は、多くの寮生がいて頑張っ

ています！ 

一
年 

野
田 

真
愛
咲 

さ
ん 

～
友
人
～ 

仲
の
良
い
友
人
が

で
き
、
休
み
の
日
に
は
買
い
物
に
行
く
こ
と
が
楽
し
い
。 

一
年 

若
木 

志
穂
美 

さ
ん 

～
部
屋
の
メ
ン
バ
ー
～ 

 

先
輩
二
人
と
同
級
生
一
人
の
四
人
部
屋
で
す
。
い
つ
も
笑
い

が
絶
え
ず
、
と
て
も
楽
し
い
部
屋
で
す
。 

一
年 

吉
山 

理
仁 

く
ん 

寮
に
来
た
最
初
は
友
達
が
で
き
る

か
不
安
だ
っ
た
け
ど
、
今
は
沢
山
友
達
が
で
き
た
の
で
良
か

っ
た
で
す
。 

令和 2年度 

1年 岩谷 琉汰 くん 

 出港式が心に残りました。先輩がかっこいいと思いました。 

防火避難訓練！ 

 

今回は、1 年
生を中心とし
て、記事にして
います。12 月
は 2 年生、3 月
は 3 年生をメイ
ンとしてお届け
します！ 

３号室 

2号室 

４号室 

５号室 

６号室 

７号室 



毎日夜 8 時 30 分～9 時 30 分まで学習の時間です。 

1年 奥村 嶺 くん コロナの影響で勉強がはかどらなかった

ので、二学期は勉強を頑張りたい。 

1年 鶴田 彩 さん 時間までしっかり学習に取り組めるよう

になりました。 

2 年 池松 瑶 さん 定期テストもかなり良く出来たと思いま

す。二学期では海技士の試験を受けたいと

思うので努力します。 

寮の食事 メニューは、毎週栄養士さんが考えています。朝は 4 時頃から夜は 9時頃まで、ご飯おかわり自由で、温かい食事を準備していただいています。 

1年 石原 綾乃 さん バランスのとれた温かい食事が毎日食べられます。時々パンも出たりするので毎回楽しみです！ 

1年 梅本 和斗 くん 寮のご飯はできたてでとても美味しいです。バランスもしっかり整っていてとても良いです。 

1年 松村 大地 くん いつも美味しいご飯をありがとうございます。 

 

 

※朝食時に健康チェックも行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

      

 

 

 

 

 

 

 

 

    休日の昼         平日の夜                     休日の昼       休日の朝 

 

 

 

 

 

     平日の夜        平日の昼            ＜ 朝の食事風景 ＞             平日の朝 

 

 

 

 

 

自分の担当場所の掃除を一生懸命に頑張っているので、 

寮の中はいつもピッカピカ！！です。 

 

        

 

 

 

 

 

 

  

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寮からのお知らせ 

２学期始業式 ８月２４日（月） 

拓洋寮の開寮は、８月２３日(日)１３時から です。 

編集後記 寮だよりの紙面で紹介できなかった記事がたくさんあります。次回優先的に紹介します。また、夏期休業中は十分な健康管理

と夏休みの宿題の取り組みにも努めてください。２学期も元気に会いましょう！                  文責：舎監 馬場 

点呼（朝・夕・夜の 3回） 

人員の確認と健康観察を行います 

 

寮 の 一 日 学 習 時 間 
朝は食堂で点呼します！ 

副寮長 ２年 上野 綺夕くん 

      発見！寮生の良い所！  

副寮長になって気づいたことが幾つかあります。まず元

気が良いことです。挨拶は元気良くてエネルギーに満ちあ 

ふれています。次に、それぞれ個性があって飽きることがありません。

これからも楽しく明るい寮生活が送れそうです。 

食事は大事です！野菜もしっかり食べてね。 

ご飯みそ汁はセルフです。 

部 活 動 は ？  

一年 渡邊 蓮 くん 今まで野球をしたことがなかった。しかし、周りの人が手助け

してくれてとても上達しました。 

一年 木村 秀人 くん マリン部に入っています。ウィンドサーフィンを頑張って 

練習しています。 

一年 矢根 英 くん 部活動でウィンドサーフィンをして楽し 

かった。まだできていないこともあるので頑張りたい。 

二年 山中 隆史 くん 僕たちは１年生の時、中途半端で終わ 

って、正直どうなるんだろうと思ったけど、部屋のメンバーと乗り越えること 

ができました。 登校中 

休憩中 

6月から

の食事 

です！ 

部活動 


