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生活のためにできることを
体験的に学ぶ。

生活科学科
（定員40名）
―本渡校舎―

●農業実習 ●調理実習●被服製作実習

栽培した野菜や草花を地域の
方々に販売する販売実習はと
ても楽しく、生産者と消費者
両方の視点を学ぶことができ
る貴重な時間です。

シャツや甚平、パンツ等を製
作し、文化祭のファッション
ショーで発表します。製作の
楽しさと達成感を日々感じて
います。

和洋中の日常食から行事食、
郷土料理、スイーツまで、み
んなで楽しく調理します。お
いしい料理で心も体も満たさ
れます。

●保育実習 ●家庭科技術検定●介護実習

子どもの発達の特徴や保育に
関する知識と技術を実践的に
学びます。親として、また、
社会の一員として子どもを支
える力を身につけます。

車いす介助やベッドメイキン
グ、食事介助等、介護に必要
な基本的な知識や技術、そし
て、優しい気遣いを身につけ
ます。

被服検定2級と食物検定2級
取得が学科の目標です。検定
を通して確かな技術はもちろ
ん、継続して努力する力や忍
耐力を身につけます。

私は在学中に取得した食物調理
技術検定をきっかけに、食への関
心を深め、大学へ進学しました。大
学ではこれまで培った調理技術に
加え、専門的な栄養学の知識を学
びながら、日々実習と勉学に励んで
います。将来は、食を通して人々の
健康を支える管理栄養士を目指し、
努力を重ねていきたいと思います。

主に生活に役立つ保育、食物、
農業などの幅広い分野の知識や技
術を専門的に学ぶことができる学
科です。苦手な専門分野があって
も、同じ生活科学科のクラスメート
や担当の先生方と協力して楽しく
学ぶことができます。同時に、食物・
被服・保育に関する資格にも挑戦
することで進路の選択肢も広がり、
将来に役立ちます。ぜひ、一緒に
楽しい高校生活を送りましょう‼

令和６年度卒業生
田中 さん（有明中）

進学先/尚絅大学 生活科学部 栄養科学科

田邉 さん　本渡中出身

自分らしい生き方を見つける

将 来 の 夢

令和８年度（2026年度）入学生 カリキュラム
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

１
年

現代
の
国語

言
語
文
化

地理
総合

数学
Ⅰ

化学
基礎 体育 保

健

音楽
Ⅰ

英語
コミュニ
ケーション
Ⅰ

家庭総合
農業
と
環境

総合
実習

農業
と
情報

※
総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ書道

Ⅰ

２
年

言
語
文
化

論理
国語 公共 数学

Ⅰ
数
学
Ａ

生物
基礎 体育 保

健

英語
コミュニ
ケーション
Ⅱ

総合
実習

農
業
と
情
報

草花 保育
基礎

ファッ
ション
造形
基礎

フード
デザイン

※
総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

３
年

論理
国語

歴史
総合

数学
Ａ

地学
基礎 体育

英語
コミュニ
ケーション
Ⅱ

音楽Ⅱ
課題
研究

農業
と
情報

生物
活用

保育
実践 生活

と
福祉

ファッ
ション
造形
基礎

フード
デザイン

※
総
探

Ｌ
Ｈ
Ｒ

消費生活
食文化服飾手芸

※総探→総合的な探究の時間

特
色
あ
る
学
び 農業情報 フードデザイン 販売実習保育

卒業後の進路に関する情報

中村学園大学、熊本学園大学、尚絅大学
尚絅大学短期大学部、福岡こども短期大学
福岡ビジネスアカデミー
西日本教育医療専門学校
九州中央リハビリテーション学院
香蘭ファッションデザイン専門学校
上天草看護専門学校
天草市立本渡看護専門学校　など

ホテルアレグリアガーデンズ天草
ボングー、ロッキー
天草ガス、株式会社電算　など

資格取得
・家庭科食物調理技術検定
・家庭科被服製作技術検定
・家庭科保育技術検定
・全商ビジネス文書実務検定
・全商情報処理検定
・実用英語技能検定
・日本漢字能力検定

進学先 就職先


