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マリン校舎の紹介
 マリン��は、��科��コースと��科�科の２つの�科があります。��からは�が�く、
⽣徒は�⽇元気に��⽣活を�っています。５⽉に「���」が��し、現在��コースの３年⽣
は�の上で��中です��

HEALTH         NEWS   ~ MARINE~
こんにちは�マリン��保��員です。�たちは１３�で活動しています。�回�１回⽬の発⾏ということで����と、��気をつけないといけない「�����の�療」について�事を書きました�

��⾃��の
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�員��の
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事���の
歴代���の模型🚢

⼦ども医療費制度を知っていますか？？
 �さんは「�ども�療�助成制度」を知っていますか�
「�ども�療�助成制度」とは、�草�に��票がある０歳から１８歳（��３年⽣相当年�）までの�どもを��
に、保��療による�療�の⼀�負担金を助成する制度です。
�����の�療��での受�も��となるので、ぜひ��⽣の間に�療に⾏きましょう�
※���で制度の内�が異なる場�があるので、�しくは�当の���のホームページ等をご��ください。

���品の��
種�も�々です�

出港式！！

みなさんへお願い
１学期に行った健康診断の結果を配布します。治療の必要がある人は夏休み期間にぜひ医療機関
を受診してください。

 健康診断で⾒つかることの多い疾患について
    

アレルギー性⿐炎
 �粉やダニなどの��の物�を異物とみなし、体の中から��しようとする仕�みです。主にくし
ゃみ、��、��まりの３つの�状が�現することが�いです。アレルギー性��は、１年中�状が
ある�年性アレルギー性��と、⼀�の��に�状が�る��性アレルギー性��にわけられます。
�状がある場�は、⽿�科への��をしましょう。

むし⻭
 ⼀度むし⻭になると⾃���することは��です。�って�くと⼤事な⻭を失う場�があります。
また、むし⻭予�の�１�は正しい⻭�きです。�き�しなどに��してしっかり⻭を�く��をつ
けましょう。   
    

アレルギー性結膜炎
 �粉やダニなどアレルギー��を�こすもととなる物�が⽬の�⾯に付くことで、⽬の“�膜”とい
う��に��が�こることをいいます。アレルギー性�膜�は、⽬にアレルギー��が�こり、⽬の
かゆみや�⾎などのさまざまな異常を�じることがあります。アレルギー��の��となる物�に�
れないようにすることが⼤切です。予�するにはアレルギー��の��となる物�に�れないように
することが⼤切です。


