
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あっという間に１２月になりますね。急
きゅう

に寒
さ む

くなりましたが、寒さに体は慣
な

れ

てきたでしょうか？ 

冬休みまであと１ヶ月です。アルバイトで忙
いそが

しい人もいると思いますが、体
た い

調
ちょう

管
か ん

理
り

に気をつけて過
す

ごしてください。感
か ん

染
せ ん

症
しょう

対
た い

策
さ く

も忘れずに！！ 
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ふ ゆ      か ん   せ ん    し ょ う     よ      ぼ う 

て       あら                          つか  

ゆび     ゆび    あいだ    ゆび     つめ    あいだ 

わす                き 

よ ぼう     かん せんかく だい ぼう し                                  ゆう 

 こう     はな     くち 

おお                            

じゅうよう    かんせんしょうたいさく    さむ    

まど                    あ 

とお     みち     ふくすう     たいかくせんじょう   つく          こう か てき 

かんせんしょう    ふく            びょう き     よ  ぼう     そう き かい ふく 

い   じ 

ひゅ やす             みだ 

かんせん せい い ちょうえん    

しんだん               ば あい                                                                        し 

じ     したが                          ち りょう  きゅうよう     

たん  にん                                                               しゅっせき てい  し 

てい こう りょく                                     にっこう                                                                                    かん  き 

がっきゅう へい  さ        ほ   ご  しゃ                                                                                            ぬ     ぐすり 

しゅうちゅうりょく                              じょ しつ                 しゅんぱつりょく                                      けっせき        い   し 

①  

②  

③  ④  

⑤  

⑥  

⑦  

⑧  ⑨  

⑩  ⑪  

答え：①石けん ②手首 ③かぜ・インフルエンザ ④マスク ⑤あご ⑥換気 ⑦風 ⑧抵抗力 ⑨生活リズム ⑩出席停止 ⑪医師 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

か ん   せ ん   しょう 

かっぱつ                          かんせんしょう   りゅうこう    しんぱい                       じ ぶん      か  ぞく 

い ちょうえん                                                                   つぎ 

じ  たく りょうよう                       がいしゅつ 

かん  じゃ                                        か  ぞく            べつ        へ   や 

へ    や       くう   き                             い         か 

へ   や        しつ   ど                                        め  やす 

かん  じゃ        か  ぞく 

かん  じゃ        か  ぞく                                      あ ら 

かん  じゃ        か  ぞく                しょっ  き                             つか 

でん  き                                                                        さわ        ぶ  ぶん                            しょうどく 

はな みず                                                                                                       ぶくろ                       す 

しん がた                  しゅっせきてい  し  き  かん 

ば  あい     はっしょう 

あと                けい  か                           げ  ねつ          あと 

けい  か                          しん がた                                   かん せん 

しょう                           ば  あい      はっしょう           あと                 けい 

か                         しょうじょう     けいかい           あと                けい  か 

しゅっせき てい  し 


