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～もう、年末なのです～ 

 １１月下旬。令和５年も残すところ１ヶ月となりました。皆さんは今年の干支
え と

が何だっ

たか覚えていますか。令和５年は卯。ということは、令和６年は辰ですね。 

 そろそろ大掃除の時期です。みなさんのお家（お部屋）はきれいにしているとは思いま

すが、汚れているところはきれいに、きれいなところはよりきれいにすることが良縁
りょうえん

を呼

び込むためには大事なのです。 

  

🌼 図書案内 🌼 

今月も定時制図書室にある蔵書からおすすめの本をご紹介。 

『新津式 ラクラクお掃除 汚れ落とし述』  
新津
に い つ

 春子（著） 

羽田空港のプロの清掃人

として、テレビや雑誌に紹

介される、新津
に い つ

春子さん。

汚れたところの掃除や汚れ

にくくする工夫など、長年

の経験から裏付けされた掃

除方法はとても信頼が置け

ます。年末に読んでほしい１冊。 

『超訳百人一首 うた恋。』 
杉田 圭（著） 

授業で学ぶ和歌。カルタ

遊びで行う百人一首。その

和歌にはこんな物語があっ

たとしたら……。平安時代

に生きた人たちがこんな風

に人間関係を築
きず

き、こんな

状況で和歌を詠
よ

んだのでは

ないかとロマンを感じさせるマンガです。 

『人間関係のイライラがゼロになる！個性心
理学』 

            弦本 將裕（著） 

 人間の性格はいろいろあっ

て、自分に合う人（性格）っ

て何だろう？こんなことを考

えることもしばしば。この本

では人間の性格を動物に例
たと

え

ています。当たっている所も

そうで無いところもありますが、自分の性格

が客観的
きゃっかんてき

に見られるのが面白い！ 

『島のエアライン 上・下』 
黒木 亮（著） 

天草から熊本まで２０分。

福岡までは４０分。何時間も

かかるのが当たり前と思って

いたのが航空機を利用すると

１時間もかからない。天草空

港ができたのが西暦 2000年

３月２３日。この小説は様々

な問題を解決して、天草空港の実現を叶えた

人々による物語です。                     

 


