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～もう、年末なのです～ 

 １１月下旬。令和４年も残すところ１ヶ月となりました。そろそろ１年を振り返る時期

です。それと同時に大掃除の時期でもあります。みなさんのお家（お部屋）はきれいにし

ているとは思いますが、いつもは簡単に済
す

ませてしまうところを入念
にゅうねん

に掃除することも大

事です。目に見えてきれいにするというよりは、掃
は

き清めるということが良縁を呼び込む

ためには大事なのです。 

  

🌼 図書案内 🌼 

今月も定時制図書室にある蔵書からおすすめの本をご紹介。 

『新 １３歳のハローワーク』 

  村上 龍
りゅう

（著） 

先日、講師としていらっ

しゃった小池様が紹介され

た本。１３歳とあります

が、その内容は中高生向

け。さまざまな職業につい

て、それがどんな仕事内容

なのか、どんなことに注意

しなければならないのか、どのような社会的

傾向
けいこう

にあるのかなどが書いてあります。 

『目からウロコのお掃除の裏ワザ』 

沖
おき

 幸子
さ ち こ

（著） 

大掃除の時期。台所、ト

イレ、お風呂、フローリン

グ。発生する汚れはみんな

同じではありません。高価

な洗剤や掃除グッズに頼り

がちですが、ちょっと工夫

すると手間も時間も金額も

少なくて済
す

みます。そんな裏ワザ的工夫が書い

てある本です。 

『メシが食える大人になる！よのなかルール
ブック』 

            髙
たか

濱
はま

 正伸
まさのぶ

（著） 

 社会のことと自分のことの

ギャップに悩
なや

んだことはあり

ませんか。本書では筆者がこ

どもたちに伝えたい５０の言

葉が、かわいいイラストとと

もに紹介されています。その

中でも「ことばに厳
きび

しく。」にとても共感しま

した。この言葉を説明している内容が秀逸
しゅういつ

で

した。ぜひ読んで欲しい本です。 

『犬から聞いた話をしよう 』 
椎名
し い な

 誠
まこと

（著） 

本書は、日本や世界

の各地で撮
と

り集めた写

真と、その時感じたこ

とが文で表されていま

す。人間の生活の中に

生きる犬があたかも人

間のように愛
あい

くるしい表情を見せています。ち

なみに、筆者は犬が好きすぎてたくさんの小説

やエッセイを書いています。                     



 


