
部

日 曜 学校行事 練習・大会・休養日 場所 実質活動時間

1 水 休養日

2 木 休養日 ～

3 金 練習 広瀬 14:00 ～ 16:00 2:00

4 土 練習 学校 7:30 ～ 9:30 2:00

5 日 通信教育実施日⑫ 練習 市営 13:00 ～ 15:00 2:00

6 月 練習 広瀬 17:00 ～ 19:00 2:00

7 火 練習 広瀬 17:00 ～ 19:00 2:00

8 水 生徒朝礼 練習 広瀬 16:30 ～ 18:30 2:00

9 木 練習 市営 17:00 ～ 19:00 2:00

10 金 九州高校新人大会 パークドーム 9:00 ～ 16:30 7:30

11 土 九州高校新人大会 パークドーム 8:00 ～ 17:00 9:00

12 日 九州高校新人大会 パークドーム 7:30 ～ 16:00 8:30

13 月 休養日 ～

14 火 練習 広瀬 17:00 ～ 19:00 2:00

15 水 練習 学校 15:50 ～ 17:50 2:00

16 木 練習 広瀬 17:00 ～ 19:00 2:00

17 金 練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

18 土 ③北予備ファイナル 練習 学校 7:30 ～ 9:03 1:33

19 日 通信教育実施日⑬ 球心杯ジュニアソフトテニス研修大会松島アロマ 8:00 ～ 16:00 8:00

20 月 休養日 ～

21 火 ２重ロック点検 練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

22 水 ②クラスマッチ 練習 学校 15:50 ～ 17:50 2:00

23 木 ①クラスマッチ 練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

24 金 終業式 練習 広瀬 13:30 ～ 15:30 2:00

25 土 練習 市営 8:30 ～ 12:30 4:00

26 日 休養日 ～

27 月
冬季課外（①②③

～28） 練習 学校 13:00 ～ 15:00 2:00

28 火 練習 広瀬 13:00 ～ 15:00 2:00

29 水 休養日 ～

30 木 休養日 ～

31 金 休養日

休養日 8

月間総活動時間 0:33

熊本県立天草高等学校 女子ソフトテニス

１２月

活動時間（集合～解散）


