
部

日 曜 学校行事 練習・大会・休養日 場所 実質活動時間

1 水 休養日

2 木
【契約予定】芸術鑑
賞（本校体育館），

休養日 ～

3 金 トレーニング 錦島 14:30 ～ 17:00 2:30

4 土 トレーニング 第２グラウンド 8:00 ～ 10:00 2:00

5 日
通信教育実施日

⑫，
巻選手講演会、休養日 天草市民センター 10:00 ～ 11:30 1:30

6 月 トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

7 火 ③進路検討会， 休養日 ～

8 水
③進路検討会，生

徒朝礼，
トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

9 木 トレーニング 第２グラウンド 16:30 ～ 18:30 2:00

10 金 トレーニング 錦島 17:00 ～ 19:00 2:00

11 土 ３部リーグ順位トーナメント 苓北 ～

12 日 休養日 ～

13 月 トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

14 火 休養日 ～

15 水 トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

16 木 トレーニング 第２グラウンド 16:30 ～ 18:30 2:00

17 金 トレーニング 錦島 17:00 ～ 19:00 2:00

18 土
③北予備ファイナ

ル，
３部リーグ順位トーナメント 未定 ～

19 日
通信教育実施日

⑬，
休養日 ～

20 月 トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

21 火 ２重ロック点検， 休養日 ～

22 水 ②クラスマッチ， トレーニング 第２グラウンド 15:30 ～ 17:30 2:00

23 木 ①クラスマッチ， トレーニング 第２グラウンド 16:30 ～ 18:30 2:00

24 金
終業式，成績・時数
関係生徒保護者

終業式 第２グラウンド 16:30 ～ 18:30 2:00

25 土 練習試合予定、VS人吉高校逆瀬川グラウンド ～

26 日 休養日 ～

27 月
冬季課外（①②③

～28），
課外、トレーニング 第２グラウンド 13:30 ～ 15:30 2:00

28 火 課外、トレーニング 第２グラウンド 13:30 ～ 15:30 2:00

29 水 福岡遠征 ～

30 木 福岡遠征 ～

31 金 休養日

休養日 9

月間総活動時間 10:00

熊本県立天草高等学校 サッカー

１２月

活動時間（集合～解散）


