
2026年 5 月 活動計画

日 曜日 学校行事等 練習内容等 場所 計

1 金 休養日 ～

2 土 鹿児島遠征 春山緑地G 7:30 ～

3 日 鹿児島遠征 春山緑地G ～

4 月 鹿児島遠征 春山緑地G ～ 19:30

5 火 休養日 ～

6 水 憲法記念日 休養日 ～

7 木 代休 ２G 9:00 ～ 13:00 4:00

8 金 ２G 16:45 ～ 19:00 2:15

9 土 育友会総会 休養日 ～

10 日 ２G 9:00 ～ 13:00 4:00

11 月 ２G 15:45 ～ 18:45 3:00

12 火 ２G 15:45 ～ 18:45 3:00

13 水 中間考査③ 休養日 ～

14 木 中間考査②③ 休養日 ～

15 金 中間考査①②③ 市営G 13:30 ～ 18:00 4:30

16 土 練習試合（鹿工） 6:00 ～ 4:00

17 日 練習試合（九産） ～ 4:00

18 月 休養日 ～

19 火 体力テスト・卒アル撮影 ２G 16:45 ～ 19:30 2:45

20 水 市営G 16:00 ～ 19:00 3:00

21 木 ２G 16:45 ～ 19:30 2:45

22 金 休養日 ～

23 土 練習試合（加治木） 大矢野総合G 8:00 ～ 15:00 4:00

24 日 市営 9:00 ～ 15:00 6:00

25 月 16:00 ～ 19:30 3:30

26 火 休養日 ～

27 水 研修日課？ 15:45 ～ 19:30 3:45

28 木 16:45 ～ 19:30 2:45

29 金 高校総体 ～

30 土 高校総体 ～

31 日 高校総体 ～

―連絡―

57:15高校総体まえですので、考査１週間前も練習します。また、２週間

前から練習時間30分延長します。さらに、天気予報やOBの練習補助

の都合により練習日程が変更になることがあります。

活動時間計画

練習試合は１試合2時間カウント

活動時間

部活動名【男子ソフトボール部】

今月の目標 総体で力を発揮できるチームになる

意味のあるアウトにこだわる


