
部

日 曜 学校行事 練習・大会・休養日 場　所 計

1 日 テスト休み

2 月 学年末考査 テスト休み

3 火 学年末考査 テスト休み

4 水 学年末考査 Aコート 2:30

5 木 ※４５分授業 Aコート 2:00

6 金 ※４５分授業 外練習 1:00

7 土 共テ模試（２年） Bコート 3:00

8 日 休養日

9 月 ※４５分授業 Aコート 3:00

10 火 ※４５分授業 Aコート 2:00

11 水 建国記念の日 Bコート 3:00

12 木 ※４５分授業 Aコート 2:00

13 金 ※４５分授業 外練習 1:00

14 土 Bコート 3:00

15 日 休養日

16 月 2/21 代休 休養日

17 火 ※４５分授業 Aコート 3:00

18 水 ※４５分授業 休養日

19 木 Aコート 1:30

20 金 外練習 1:00

21 土 天高マラソン 休養日

22 日 休養日

23 月 Bコート 3:00

24 火 2/28 代休 Bコート 3:00

25 水 休養日

26 木 Aコート 1:30

27 金 外練習 1:00

28 土 卒業式準備・予行 休養日

活動日数 １７日

月間総活動時間 ３６時間３０分

15:00～18:00

17:00～18:30

17:00～18:00

9:00～12:00

16:30～18:30

16:30～17:30

9:00～12:00

15:30～18:30

17:00～18:30

17:00～18:00

12:00～15:00

活動時間

13:30～16:00

16:30～18:30

16:30～17:30

15:00～18:00

15:30～18:30

16:30～18:30

一人ひとりが自分の課題克服と向き合う。

熊本県立天草高等学校 男子バスケットボール

２月

　【今月の目標】


