
2024年 9 月 活動計画

日 曜日 学校行事等 練習内容等 場所 計

1 日 ２G 9:00 ～ 13:00 4:00

2 月 始業式 ２G 15:45 ～ 18:45 3:00

3 火 夕課外 休養日 ～

4 水 ２G ～

5 木 休養日 ～

6 金 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

7 土 新人戦 文徳G ～

8 日 新人戦 運動公園 ～

9 月 夕課外 休養日 ～

10 火 夕課外 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

11 水 ２G 15:45 ～ 18:45 3:00

12 木 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

13 金 休養日 ～

14 土 強化試合 八代河川敷 別途連絡 ～ 6:00

15 日 強化試合 八代河川敷 ～ 6:00

16 月 強化試合 八代河川敷 ～ 6:00

17 火 9/21代休 休養日 ～

18 水 夕課外 ２G 15:45 ～ 18:45 3:00

19 木 文化祭準備 バザー組練習 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

20 金 文化祭 展示組練習 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

21 土 文化祭 休養日 ～

22 日 強化試合 八代河川敷 別途連絡 ～ 6:00

23 月 強化試合 八代河川敷 ～ 6:00

24 火 夕課外 ２G 16:45 ～ 18:45 2:00

25 水 考査１週間前 休養日 ～

26 木 考査１週間前 休養日 ～

27 金 考査１週間前 休養日 ～

28 土 考査１週間前 休養日 ～

29 日 考査１週間前 休養日 ～

30 月 考査１週間前 休養日 ～

～

―連絡―

55:00

部活動名【男子ソフトボール部】

今月の目標 どこにどんな打球を打つかイメージしてバッティングする

初回を無失点で始める

活動時間

9/8決勝進出で九州大会（11/16.17）

10/26.27　選抜予選（阿蘇郡市）

活動時間計画

練習試合は１試合2時間カウント


