
部

11 月 ⇐月を入力

日 曜 学校行事 練習・大会・休養日 場所 計

1 水
生徒朝礼，原付集

会，
練習 あましんｽﾀ 16:40 ～ 18:30 1:50

2 木 休養日 ～

3 金
文化の日，①②進
研記述模試，③大

試走 えがお ～

4 土
③大学別プレテス

ト，
高校駅伝競走大会 えがお ～

5 日
通信教育10，第２回
英検二次A日程，

休養日 ～

6 月 練習 学校 16:00 ～ 18:40 2:40

7 火 練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

8 水 職員研修（人権）， 練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

9 木 休養日 ～

10 金
薬物乱用防止講演

会，
練習 学校 16:40 ～ 18:40 2:00

11 土
③大学別プレテス

ト，
練習 あましんｽﾀ 8:30 ～ 11:30 3:00

12 日
第２回英検二次B日

程，
休養日 ～

13 月 休養日 ～

14 火 休養日 ～

15 水
SSH職員研修（天高
版探究型授業），

休養日 ～

16 木 休養日 ～

17 金 防災避難訓練(2)， 休養日 ～

18 土 休養日 ～

19 日 休養日 ～

20 月 期末考査， 休養日 ～

21 火
期末考査，心のア
ンケート，

休養日 ～

22 水 期末考査， 休養日 ～

23 木 勤労感謝の日， 休養日 ～

24 金 期末考査， 練習 学校 16:00 ～ 18:40 2:40

25 土
③河合共通プレテ

スト，
練習 あましんｽﾀ 8:30 ～ 11:30 3:00

26 日
通信教育11，③河
合共通プレテスト，

休養日 ～

27 月
【45分授業：成績算

出】，
練習 学校 15:30 ～ 18:30 3:00

28 火
芸術鑑賞，【45分授
業：成績算出】，

練習 学校 16:30 ～ 18:30 2:00

29 水
【45分授業：成績算

出】，
練習 あましんｽﾀ 16:00 ～ 18:30 2:30

30 木
【45分授業：成績算

出】，
休養日 ～

～

休養日 17

月間総活動時間 26:40:00

熊本県立天草高等学校 陸上競技

活動時間


