
部

11 月 ⇐月を入力

日 曜 学校行事 練習・大会・休養日 場所 計

1 火
①プレゼンテーショ
ン講演会，

練習日 第２グラウンド 16:50 ～ 18:50 2:00

2 水 練習日 第２グラウンド 16:00 ～ 18:30 2:30

3 木
文化の日，①②ベ
ネッセ総合学力テス

天草秋季大会 栖本グラウンド 7:30 ～ 15:00 7:30

4 金 健康教育講演会， 休養日 ～

5 土
③大学別プレテス

ト，
休養日 ～

6 日 休養日 ～

7 月 休養日 ～

8 火 練習日 第２グラウンド 16:50 ～ 18:50 2:00

9 水 練習日 第２グラウンド 16:00 ～ 18:30 2:30

10 木 休養日 ～

11 金 練習日 第２グラウンド 16:50 ～ 18:50 2:00

12 土
③熊大プレテスト
（壺渓塾），

練習日 第２グラウンド 8:30 ～ 11:30 3:00

13 日 休養日 ～

14 月 テスト前休み ～

15 火 テスト前休み ～

16 水
ＳＳＨ職員研修（探
究型授業２），

テスト前休み ～

17 木 テスト前休み ～

18 金 防災避難訓練(2)， テスト前休み ～

19 土 テスト前休み ～

20 日 テスト前休み ～

21 月 期末考査， テスト休み ～

22 火 期末考査， テスト休み ～

23 水 勤労感謝の日， テスト休み ～

24 木 期末考査， テスト休み ～

25 金 期末考査， 練習日 14:00 ～ 17:00 3:00

26 土 練習日 8:30 ～ 11:30 3:00

27 日 休養日 ～

28 月 練習日 16:00 ～ 18:30 2:30

29 火 練習日 16:50 ～ 18:50 2:00

30 水 練習日 16:00 ～ 18:30 2:30

休養日 7

月間総活動時間 10:30

熊本県立天草高等学校 女子ソフトボール部

活動時間


