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進路通信（第１５号） 
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１年部”Where there is a will, there is a way.”より 

①突然ですが、今年の○○○○は何ですか？ 

 １２月になると、世の中は今年一年の総まとめ、反省に入ります。ニュースやネット

でもよく耳にしたり、見たりすることが多くなると思います。「今年の流行語大賞は？」

「今年を表す漢字１字は？」「今年のヒット商品は？」等々、様々な分野での一年の振り

返りが行われますね。これは我々の学業でも同じことですよね？前号でも書きましたが、

期末考査、進研模試の振り返り、やっていますか？この冬休み、時間の割り振りをしっ

かりと立て、準備をして１月１３日（土）の第３回進研記述模試にのぞみましょう。 

②世間の話題にそれなりに興味を持っていますか？ 

 前述の答えは、「忖度」「インスタ映え」、「北」、「Nintendo Switch 等」ですが、知っ

ていましたか？ちなみに１月１３日（土）は進研記述模試もありますが、３年生は「セ

ンター試験」受験１日目です。情報収集の方法はインターネットという万能ツールがあ

ります。自分でアンテナをはって情報を収集する、それはとても大切なことなんです。

２年後の受験にも結びつくんですよ。みなさんどうぞよいお年をお迎え下さい。 

 

自分の成長を実感できるとき   

                        文責：３年部 高木 直子 
みなさんは、自分の成長を、どのような時に実感できますか？ 

 先日、今年最後の顕微鏡実験をしたときの、ある生徒のコメントです。 

 

 

 

 

 

 １年間、実験をやってきて、少しずつ自信が付いてきたのかもしれません。 

命を大切にして、しっかり学びたいという思いで、自分で挑戦し、自分自身で成長

を実感できたのだと思います。 

 私は、偶然この生徒の成長を実感できた時を知ることができました。この生徒の

心の中に起こったことは、あなたの心の中にも、日々、起こっていることではない

でしょうか。授業・部活・受験勉強・人間関係・自分で決めたことをやり続ける中

で・・・ 

 

 自分の成長は、湯呑に入った水のようなものだと思います。外からだと、どれだ

け水が入っているのかわかりません。毎日湯呑に水を入れ、湯呑から水が溢れた時

に初めて、私たちは、確かに水がたまっていたことを実感できるのです。 

 今、自分の成長を実感できなくても、心配しないでください。しっかり、日々、

成長しています。その成長を自分自身で実感できるまで、あと、もう一息。 

 

４回のパック模試  復習を丁寧に 

センター試験を受ける人は、冬休みに４回のパック模試を受けます。 

模試を集中的に受けることで、全分野の、自分の弱点を知ることができます。  

この模試で弱点を克服すれば、すごく力が付きます。復習を丁寧に行いましょう。 

最後に 

 

 

 

 

 

ちょっと一言 

 この進路通信は進路指導部の先生方全員の知恵を出し合って作成しています。 

２学期も読んでいただいて、ありがとうございました。 

 これからも進路指導部一同、皆さんを応援し続けます。 

ユスリカの命を絶って、今日は実験するので、命を無駄にしないように、一生

懸命に学ぼうと思いました。 

今まで、顕微鏡実験は、他人にまかせていたけれど、今日は、プレパラート作

りから全て自分でやれました。いろんな意味で、成果があった実験でした。 

 

 

 

 

【7 受験勉強のスタート時期】               （単位：％） 

回 答 全国 

１年生の３学期以前（春休みより前） 1.4  

１年生の春休み 0.9  

２年生の１学期（４月以降） 2.2  

２年生の夏休み 7.5  

２年生の２学期（９月以降） 31.7  

２年生の冬休み 24.4  

２年生の３学期（１月以降） 13.3  

３年生になってから 15.2  

受験勉強をするつもりはない 3.2  

 

左の表を見て、あなたは

どう考えるだろうか？ 
 

なんだ３年生になってからで

いいのか…そんなはずはないで

すね。 

受験勉強のスタート時期につ

いて左の表を見ると、２年生

の冬休みまでにはスタート

している人が多いようです。一
方、「３年生になってから」と回

答している人も１割以上いま

す。まだ受験勉強を始めていな

い人は、今からできること(苦手 

分野の克服など)を考 

えて取り組んでみま 

しょう。 受験がゴールではありません。でも、ひとつ、目標とする進路

があるとしたら、通過点ではあります。 

そこへ行けるルートはたくさんあると思いますが、 

あなたはどうなっていきたいですか？ 

◆ 進路実現に向けた学習(受験勉強等)はスタートできていますか？ 

 

「全国」のデータは、2017年度スタディーサポート２年生第２回全国集計結果より。 
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